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Tmiem 1-2016

Tmiem is-sena 2016 kien l-aktar perjodu attiv ghall-
Gruppi Familji Nsara. Ittellghet il-Laggha tal-Awent
fis-Seminarju s-Sibt 26 ta” Novembru, saret il-
Quddiesa ghall-Familja s-Sibt 10 ta” Dicembru u giet
organizzata |-lkla tal-Milied il-Hadd 11 ta’ Dicembru.
SKEMI 2017 tgassmu waqt il-laggha socjali ghall-
Koppji Mexxejja, it-Tnejn 12 ta’ Dicembru.

Quddiesa ghall-Familja

Fl-okkazjoni tal-festa tal-Familja Mgaddsa,
is-Sibt 10 ta’ Dicembru 2016 il-Gruppi Familji
Nsara organizzaw il-Quddiesa ghall-Familja
li kienet immexxijja mill-E.T. Mons. Charles J.
Scicluna, Arcisqof Metropolita ta’ Malta.
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GRUPPI EAM'I[JI NSARA

Fl-okkazjoni tal-festa tal-Familja Mgaddso,
l-Gruppl Familji Nsara

qed jorganizzaw

Quddiesa ghall-Familja

minn Mons. Artisqof Charles J. Scicluna
15-Sibt 10 to” Dicembru 2016, fis-6.00pm

(] 'y,
FAMILJI NSARA
fil-KonKatidral o’ San Gwann

CHRISTMAS

lI-eelt Valletta. mlff [1‘ lUHCH
Kulhadd mistieden. El P MELEA SOUTE 1 MARITM Aslseing
l-koppji u I-familji kollha I"fH ¢ 2. Mallka
mhegdo jottendu.
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Il-Laqgha tal-Avvent

M

Ic-Chaplain Nazzjonali Mons.
Charles Attard jindirizza
L-Koppji Mexxejja waqgt
it-tnedija ta’ SKEMI 2017 li
saret fic-Centru Parrokkjali
tar-Parrocca tal-Qrendi. Ta'
kull sena l-Kumitat Centrali
jipprova li jzomm din
L-attivita f'parrocca differenti.

Grappi Familic Neara
Laqgha tal-Avvent

is-Sibt 26 ta’ Novembru, fis-Seminarju ir-Rabat.
Nibdew fis-6.00pm bil-Quddiesa.
Ninghagdu mas-Seminaristi fil-mixghela tal-

GIRLANDA TAL-MILIED
fil-Kappella tas-Seminarju.

Wara nagsmu xi haga flimkien
minn dak li lkoll inkunu gibna maghna.
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Il-Laggha tar-
Randan u l-Laqgha
Generali Annwali

Il-Laggha tar-Randan u |-Laggha Generali
Annwali fl-2017 saru f'appuntament
wiehed, is-Sibt 4 ta’ Marzu.

Is-Sibt 4 ta" Marzu 2017
Fie-Centru Parrokkjali
Familja Mgaddsa, I-Imsida

Nibdew fis-6.00pm bil-quddiesa

minn Dun Ewkarist Zammit,

u wara ssir il-LAQGHA GENERALI ANNWALL.
Inkunu lesti fit-8.00pm.

Fit-tmiem ikollna mument socjali
fejn ilkoll nagsmu minn dak li nkunu gibna maghna.

&

Dun Ewkarist Zammit, Arcipriet ta’ Had-
Dingli, kien mistieden jindirizza l-Laggha
tar-Randan u jmexxi l-quddiesa.

p—

Charlie Azzopardi u Anthony Attard Bason
mill-Kumitat Centrali jhejju xi haga tajba
ghall-koppji membri ghal wara |-laggha.
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..Il-Laggha tar-Randan u |-Laggha Generali Annwali continued

Celebrazzjoni
Familja

Ta' kull sena |-Gruppi Familji Nsara jzuru
parrocéa partikolari u jtellghu Celebrazzjoni
Familja, b'rabta mal-Jum Dinji tal-Familja. FL-
2017 kien imiss il-Parrocca ta’ San Nikola, is-
Siggiewi. Il-Grupp tas-Siggiewi ha hsieb janima
l-quddiesa u wara organizza mument socjali fuq
iz-zuntier. Ghal din [-okkazjoni, il-Kumitat Centrali

Il-Koppja Tezoriera Mario u Anna Zerafa jaghtu inawgura sett ta’ erba’ pull-up posters godda.
r-rendikont finanzjarju ghas-sena 201é.

1I-Gruppi Familji Nsara jistednuk ghaé-
CELEBRAZZJONI FAMILJA
nhar il-Hadd 7 ta’ Mejju 2017
fil-KNISJA ARCIPRETALI tas-SIGGIEWI.
Quddiesa fil-11.00am li fiha jsir
it-Tigdid tal-Weghdi taz-Zwieg.

Sy e

T =3 e | Il-membri tal-GFN huma mhegga jattendu,
Il-Koppja President James u Marica specjalment dawik (al-uRita U AR SRR
Chappell waqt id-diskors taghhom. R

—

&+ -
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...Celebrazzjoni Familja continued
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Il-Laqgha tal-Aggornament

Inghata bidu ghas-sena pastorali 2017/2018 permezz tal-Laggha tal-Aggornament
li saret is-Sibt 14 ta’ Ottubru 2017, fié-Centru Parrokkjali San Sebastjan,
Hal Qormi. Il-kelliem mistieden ghal din il-laggha kien is-Sur Edward Wright.

ll-membri tal-Gruppi Familji Nsara
~ huma mistiedna ghal-

= Aggornament

li taghti bidu ghal sena ohra ta' hidma b'risqg
iz-Zwieq u |-Familja.

Illaggha se ssir is-Sibt 14 ta’ Ottubru 2017,
fic-Centru Parrokkjali San Sebastjan,
Hal-Qormi.

Nibdew fis-6.00pm bil-Quddiesa tal-Hadd.
Tahdita minn Edward Wright

RAGEL U MARA HALAQHOM
Realtajiet fiz-Zwieg lllum

Wara |-laggha jkolina mument socjali u niehdu
drink u pizza flimkien,

M'hemmx ghalfejn iggibu ikel maghkom.
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dd ott, ghidli kif se jirnexxili
nissaporti  Llill-marti!  Ilna
30 sena mizzewdin u dawn

l-ahhar sentejn inhossni se niggennen!
Mhi tisma’ xejn! Ittarxet bil-kbir!”

Hekk stgarr Joe waqt vizta ta’ rutina
ghand it-tabib tal-familja.

“U hu hsieb li la tigi Mary ghall-vizta
taghha, tiha xi haga biex ittejjeb is-smigh,
ghax ma nistax nibga’ nghix hekk!” kompla
Joe agitat.

lt-tabib wagaf ftit mumenti jahseb.
“Ara Joe, ibda minn ghada stess. Kif tasal
mix-xoghol, hekk kif tirfes fl-intrata, lil
Mary gha jtilha. Ibga” ghajtilha kull seba’
passi u ara minn fejn l-aktar 'il boghod li
gieghda tisimghek. Imbaghad ghidli. Hekk
meta Mary tigi ghall-vizta taghha ghandi,
jien inkun naf kemm hija gravi fis-smigh.”

Kemm hassu jistrieh Joe! Donnu fl-
ahhar kien se jsib is-soluzzjoni ghal dan
is-salib ta’ hajtu!

Mela l-ghada wasal, u Joe wasal id-
dar lura mix-xoghol. Bilkemm lahaq rifes
l-ghatba, li m'ghajjatx "MARY! WASALT!"

%%

Twegiba ta’ xejn. Gemgem tnejn minn
taht, mexa s-seba’ passi, u rega "MARY!
WASALT!” Skiet perfett! Baga’ sejjer hekk
mhux ghal seba’ passi, imma kif tghid
l-iskrittura ghal sebgha u sebghin darba,
sakemm wasal fil-kcina u hemm isib Lil
Mary gieghda tlesti l-ikla ta’ filghaxija.
“Taf kemm-il darba ghajjatlek u ma
tismaghnix!” sbroffa Joe gisu l-Etna fl-
agwa tieghu.
lzda l-akbar sorpriza ghalih kienet
ghada gejja. “Naf,” wegbitu Mary kalma
kalma, “nahseb xi sebgha u sebghin darba,
ghax kollha ghoddejthom.” Joe immuta.
“U nahseb wegibtek xi sebgha u sebghin
darba ghal kull ghajta tieghek, imma inti
ma smajtnix! Langas darba wahda!”
Fil-verita t-trux kien Joe, mhux Mary!
Fil-verita, kienet Mary li ghal sentejn shah
garret dan is-salib fis-skiet, u mhux Joe!
Min jaf kemme-il darba jigrilna bhal Joe.
Nippuntaw subghajna u ma nirrealizzawx
i hemm tlieta ohra jippuntaw lura
lejna. U min jaf kemm forsi b'’nuggas ta’
mhabba naslu biex naghmlu gudizzju fuq

15
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haddiehor minghajr ma nkunu infurmati u
ffurmati.

Jista’ jkun li din ir-realta wasslet lill-
Papa Frangisku li jindaga ftit aktar dwar
il-bzonnijiet u s-sitwazzjonijiet tal-familji
llum. Mhux ghax ma kienx infurmat, jew
iffurmat, izda ghax fl-umilta tieghu ried li
jisma’ l-vuci ta’ kulhadd, specjalment taz-
zghir, tal-batut, tal-imwarrab, tal-imgarrab,
tal-mugugh. Indaga mad-djocesijiet

kollha tad-dinja, sejjah is-Sinodu dwar il-
Familja, u eventwalment wasal biex kiteb

i-famuza ezortazzjoni Amoris Laetitia,
i-Ferh tal-lmhabba. |ssa smajna hafna
dwar din l-ezortazzjoni, gajmet kemm
diskussjoni kif ukoll ferment ghax hija
rivoluzzjonarja fil-hsieb u fl-approach kif
propost mill-Papa. Ghax hawnhekk il-
Papa jitlob lill-Knisja li tohrog u tiltaga’
man-nies fir-realtajiet taghhom, li tiegaf
tisma’ u tikkunsidra I-kumplessita tal-hajja
mizzewga, litirrispetta u tifforma I-kuxjenza
tal-individwu meta ffac¢jat b’decizjonijiet
ta’ natura morali. Li toffri ferh u mhabba
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fejn dawn huma niegsa. U [-Knisja hija
ahna. Mhuwiex il-bini sabih tat-tempju
li fih niltagghu nhar ta’ Aadd, jekk mhux
kuljum. Mhijiex |-organizzazzjoni gerarkika
ta’ isdfijiet u sacerdoti. 1zda hija ahna Ikoll
flimkien, ilkoll ahwa fi Kristu'. Mela t-talba,
l-istedina, tal-Papa hija ghalina Ikoll, ghal
kull wiehed u wahda minna.

Irridu nohorgu mill-comfort zone taghna
biex bhal Joe tar-rakkont nintebhu u
nsiru konxji li l-affarjiet jistghu jkunu ferm
differenti minn kif nahsbuhom ahna. Dan
il-Papa Frandisku huwa konxju hafha
tieghu, fid-dawl ukoll tal-esperjenzi tieghu
fl-Amerka ta’ Isfel, fejn il-hajja mizzewga u
I-hajja fil-familja ghandha sfidi kbar hafna.

Kien ghalhekk importanti li fil-mixja ta’
formazzjoni taghna fil-Gruppi Familji Nsara,
nagbdu dan id-dokument u flimkien nibdew
niskopruh ftit ftit. Stajna mxejna mal-kapitli

wiehed wara l-iehor, perd dehrilna li jkun
aktar ghagqli Ii nittrattaw suggetti partikolari
li jitfaccaw tul I-eZzortazzjoni kollha. Uzajna
I-indi¢i tematiku biex individwajna dawn is-
suggeti partikolari fiwagqt li gassamniehom
fuq tnax-il laggha.

Ma jfissirx li b’dagshekk ezawrejna
[-Amoris Leetitia. Altru minn hekk! Anzi
minn  hawn inheddukom li tagbdu
[-ezortazzjoni fidejkom u tibdew tagrawha
ftit ftit. Inheggukom ukoll li fejn fl-Iskema
tax-xahar issibu riferenzi  ghall-gari
addizzjonali, li tiehdu s-suggeriment u
flimkien wara I|-laggha, jew sahansitra
gabel waqt it-thejjija taghkom ghal-laggha,
tifthu l-ezortazzjoni u tkomplu tixorbu min-
nixxija bnina ta’ taghlim li nsibu fiha.

Jalla li fi tmiem din is-sensiela ta’ thax-il
laggha, inkunu sirna aktar sensittivi ghal
dawk ta’ madwarna.

1 Ilkoll Ahwa fi Kristu: il-motto ta' Mons. Aréisqof Guzeppi Mercieca, Arcisqof ta' Malta 1976 - 2006.

Il-Kummissjoni Formazzjoni

Il-Kummissjoni Formazzjoni hi ffurmata minn James u Marica Chappell, Mons. Charles
Attard u Emmanuel u Rosanna Falzon. Taw sehemom ukoll Frank Mifsud, Godfrey Scicluna,
is-Seminarista Peter Ellul, Mario u Anna Zerafa, Carm u Helen D’Amato, u Anthony Mifsud.

%%

17



18

MOVIMENT TA" KANA GRUPPI FAMILJI NSARA SKEMI 2018

Messagg mill-Koppja President

heziez koppji membri u chaplains.
G Din hi l-ahhar darba li ged niktbu
dal-messagg taghna fi SKEMI
bhala |-Koppja President Nazzjonali tal-
Gruppi Familji Nsara. Kienu zewg termini
li tul dawn is-sitt snin fil-kariga sarrafna
l-esperjenzi taghna fil-Gruppi Familji
Nsara f'mixja li din is-sena tghodd 23
sena. U jalla jkollna dagstant snin ohra
esperjenzi sbieh f'dawn il-Gruppi li huma
tant gheziez ghalina.
Tul dawn is-sitt snin tajna dak kollu
i stajna biex il-Gruppi kemm jista’
jkun ikomplu jirriflettu L-htigijiet tal-
familji taghna fil-kuntest tas-socjeta u
z-zminijiet li ged nghixu fihom. Komplejna
nibnu fuq dak li bnew b’'mod tant siewi u
tajjeb ta’ gabilna, filwaqt li flimkien mal-
Kumitat Centrali esplorajna mezzi godda.
ILl-gofol ta’ din il-hidma kien naturalment
dan il-ktieb SKEMI li ghal tant u tant
snin ilu jigi ppubblikat kull sena. Huwa
l-ghodda formattiva l-aktar importanti
f'idejn il-koppji membri u ghalhekk kien
importanti i SKEMI jinghata attenzjoni

partikolari, tant li fl-2013 introducejna
[-pagni bil-kulur biex imbaghad mis-sena
ta’ wara bdilna totalment id-dehra tieghu
ghal dik li ghandna llum. L-2013 kienet
ukoll is-sena fejn ergajna introducejna
n-newsletter tal-Gruppi, taht format gdid
bl-isem ta’ Familja Hajja. Inhossu li din
il-holga ta’ komunikazzjoni u ta’ sinergija
bejn il-membri u |-Gruppi hija ferm
essenzjali.

Dagstant iehor importanti kien il-
kuntatt li ppruvajna kemm jista" jkun Lli
nzommu mal-Gruppi taghna permezz
ta’ lagghat specifici mal-Gruppi, kif ukoll
permezz tal-lagghat li jsiru fug bazi
nazzjonali, fosthom dawk tal-Avvent, tar-

&
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Randan u l-Laggha Generali Annwali,
filwagt Lli introducejna l-Laggha tal-
Aggornament kemm bhala mument
importanti ta’ formazzjoni fil-bidu ta’ sena
pastorali gdida, kif ukoll bhala mument
ta’ apprezzament zghir lejn il-hidma tal-
koppji membri u ¢-chaplains. Huwa sabih
li ghall-angas darba fis-sena l-membri
kollha jkunu mistiedna biex wara l-laggha
niehdu pizza u drink flimkien, u nghidu
kelma bejnietna bhala hbieb bl-istess
ghan.

[l-mumenti socjali u Ll-hargiet, bhal
dawk kulturali, il-gurnata Ghawdex, u
okkazjonijiet socjali ohra, ukoll jibgghu
mumenti ghal galbna, ghalkemm mhux
dejjem kien hemm bizzejjed konkorrenza
biex dawn isiru aktar regolari. Ma nistghux
ma nsemmux ic¢-Celebrazzjoni ta’ Jum
San Valentinu, id-Dinner Dance tal-Milied,
u ghal dawn l-ahhar sentejn il-Christmas
Lunch, li wkoll kien okkazjoni sabiha biex
niltagghu f'ambjent angas formali.

Kif galilna Gesu stess, il-bniedem
mhux bil-hobz biss jghix, izda b’kull
kelma li tohrog minn fomm Alla. Bhala
koppji Insara ghalhekk, kien importanti
i bhala Gruppi flimkien niccelebraw
is-sagrific¢ju tal-quddiesa mhux biss

bhala parti minn attivita, gabel jew
wara xi laggha, izda bhala appuntament
specifiku importanti. Bdejna ni¢¢elebraw
il-Jum Internazzjonali tal-Familja f'Mejju
billi kull sena nzuru parrocca partikolari
u hemmhekk nippartecipaw attivament
fil-quddiesa  mal-komunita tal-lokal
u wara niltagghu mal-migemgha billi
norganizzaw kafé fl-apert fuq iz-zuntier.
Bdejna wkoll niccelebraw kif jixrag il-
festa tal-Familja Mgaddsa f'Dicembru,
permezz ta’ quddiesa nazzjonali fil-
Konkatidral ta” San Gwann fil-belt
Valletta, iccelebrata minn Mons. Arcisqof.

Zammejna kuntatt attiv mal-ICCFM,
|-International Confederation of Christian
Family Movements li fiha huma affiljati
-Gruppi Familji Nsara, tant li fl-2015
konna onorati biz-zjara tal-Koppja
President Mondjali u |-Koppja President
Ewropea. Bdejna ta’ kull sena wkoll
nghaddu kopji ta’ SKEMI u ta’ Familja Hajja
LiLL-ICCFM biex hekk ir-rizorsi taghna
issa jiffurmaw parti mil-librerija ¢entrali
tal-konfederazzjoni. Mument importanti
kien  meta |-Gruppi  ssottomejna
r-rapport taghna Lll-ICCFM dwar il-
gaghda tal-familji Maltin illum, biex dan

ghadda bhala parti mir-rapport uffi¢jali

%%
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tal-konfederazzjoni ghas-Sinodu dwar
il-Familja msejjah mill-Papa Frangisku.
Tajjeb li nfakkru wkoll li l-ICCFM ghandha
rapprezentanza attiva fil-Gnus Maghquda.

Bl-istess mod zammejna hajja r-rabta
mal-Moviment ta’ Kana, li tieghu l-Gruppi
huma L-fergha ewlenija tant li |-Koppja
President hija wkoll membru fil-Kunsill
tal-Moviment. Hu ferm importanti li dan
is-sense of belonging mal-Moviment
ma jintilifx, anzi jinzamm dejjem haj u
attiv, ghax huwa permezz tal-prezenza
tal-Gruppi  fil-parro¢ci  u  fl-unitajiet
parrokkjali li jista’ jasal il-messagg tal-
Moviment favur iz-zwieg u l-familja.

Fug kollox kienu sitt snin ta’ hidma
sabiha; hidma b’'impenn kontinwu. Kien
biss is-sens ta’ servizz li wassalna biex
sitt snin ilu naccettaw in-nomina ghall-
kariga ta’ Koppja President. U kien
biss dan is-sens ta’ servizz li zammna
ghaddejin.  Il-formazzjoni tal-membri
kienet il-prijorita assoluta taghna u dejjem
dehrilna Ui r-rizorsi tal-Gruppi, inkluz il-
finanzi, ghandhom ikunu indirizzati ghal
dan il-ghan. Kienet id-decizjoni taghna Li
l-finanzi tal-Gruppi jibgghu tal-Gruppi u

ma jintuzawx ghal safar u spejjez relatati
simili. Jista” jkun li kien hemm min ma

%%

gabilx maghna f'din id-decizjoni, izda dan
ghamilnieh ghax b’kuxjenza nhossu i
xorta wahda bil-mezzi ta’ komunikazzjoni
disponibbli llum nistghu nzommu kuntatt
haj mal-kollegi taghna barranin. U fil-fatt
hekk kien; il-kuntatt inzamm u nzamm
dejjem b'mod attiv.

Finalmentnirringrazzjawlildawk kollha i
hdimna maghhom fil-grib, kemm fil-Kunsill
tal-Moviment ta’ Kana, u wisq aktar fil-
Kumitat Centrali tal-Gruppi Familji Nsara.
Kien hemm mumenti fejn ma gbilniex u
ddiskutejna, kultantanki fit-tul. Nafu fi¢c-cert
izda, li l-intenzjoni ta’ kulhadd kienet dejjem
wahda tajba u ta’ valur. Grazzi lill-koppji
membri li emmnu fina u pproponewna ghal
darbtejn. Grazzi ghall-fidu¢ja Lill-E.T. Mons.
Arcisqof Pawlu Cremona, li nnominana fl-
ewwel terminu, u Llll-E.T. Mons. Arcisqof
Charles J. Scicluna li nnominana fit-tieni
terminu. Fuqg kollox u fug kulhadd grazzi Lill-
Mulej, lil Ommna Sidtna Marija Sultana tal-
Familja u lill-Familja Mgaddsa li permezz
taghhom biss stajna nagdu din il-missjoni
fdata f'idejna. Minn galbna nawguraw Lill-
Koppja President il-gdida.

James u Marica Chappell
Koppja President
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Inkomplu niskopru
l-Ferh tal-Imhabba

Gheziez.
agra kemm tagra L-Ezortazzjoni
Ttal—Papa Frangisku Amoris Leetitia
dejjem se tinduna li ged tiskopri xi
haga gdida. F'danid-dokumentil-
Papa jaghti programm wiesa’
\ hafna ta’ hidma pastorali
ghall-familja. Ghalhekk

Amoris Leetitia nistghu

nsejhulha t-text book

i ghandu  jkollha

kull familja u b’mod
partikulari kull koppja
mizzewga Nisranija.

Dan kien il-hsieb tal-
Kummissjoni Skemi fi hdan il-
Kumitat Centrali tal-Gruppi Familji
Nsara. Ghalhekk din is-sena se niehdu
temi specifici minn din [-Ezortazzjoni u
se niffukaw fughom.

Mhux l-ewwel u t-tieni darba li smajt
min jikkritika dawn l-iskemi. Issib min
jghidlek Lli Ll-iskemi hafna drabi jkun

fihom hafna qari imma ftit punti ta’
diskussjoni. Nemmen Lli [-Kummissjoni
Skemi dejjem tipprova taghmel dak Lli
tista" biex id-diskussjoni tkun hajja u
partecipattiva. Ghalhekk din is-sena
ppruvajna li ndahhlu iktar punti ghad-
diskussjoni fil-grupp.

Min-naha l-ohra rrid naghmel sejha
lill-membri kollha tal-Gruppi Familji
Nsara fil-parrocci biex nigu ghal-lagghat
ippreparati. Kultant ninnota li x'uhud mill-
membri langas biss ikunu graw l-iskema
tal-laggha li jkun imiss. Il-konsegwenza
ta” dan tkun li waqt id-diskussjoni
nohorgu mis-suggett tal-laggha.

[l-Kummissjoni  tipprova taghmel
l-almu taghha biex tipprovdi rizorsi
adekwatihallid-diskussjonifil-grupptkun
diskussjoni attiva u bil-partecipazzjoni ta’
kulhadd.

It-temi Lli hadna din is-sena huma
dawk li dehrilna li huma l-aktar Li
niltaqghu maghhom fil-hajja taz-zwieg u

&
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tal-familja. Dawn hadnihom mill-Werre|
Tematiku fil-verzjoni bil-Malti ta” Amoris
Leetitia.

Huma temi Ll jisfidawna. Qeghdin
nghixu f'so¢jeta li ged tinbidel il-hin kollu
imma iktar minn hekk ged nghixu f'so¢jeta
fejn niftahru i ahna l-aktar liberali fid-
dinja, fejn kif jghidilna |-Papa Frangisku,
kollox sar provizorju anke zwieg kif iridu
Alla; fejn l-apprezzament ghall-valur
tal-hajja ged jongos bil-mod il-mod; fejn
niltagghu ma’ sitwazzjonijiet komplessi
li ged jghixu fihom ¢erti koppji li z-zwieg
taghhom falla.

Huma wkoll temi li ghandna bzonn fir-
relazzjoni bhala koppja avolja ghaddew
diversisnin gmielhom fiz-zwieq: il-ferh fil-
hajja mizzewda, id-djalogu, il-formazzjoni
dejjem sejra, l-edukazzjoni.

Imbaghad hemm temi ta’

spiritwali: il-gari tal-Kelma ta’

natura
Alla,

%%

-Ewkaristija, il-valur tal-hniena fl-
ghajxien tal-imhabba vera.

Infakkar li l-iskemi huma biss ghodda
f'idejn il-Gruppi Familji Nsara fil-parrocci.
Jista” jkun li mhix l-unika ghodda u langas
l-iktar ghodda perfetta ghall-formazzjoni,
imma nemmen li minkejja d-difetti kollha
i jista” jkun hemm f'dawn L-iskemi,
xorta jibgghu rizorsa valida hafna ghall-
formazzjoni tal-koppji mhux biss fil-
Gruppi Familji Nsara imma ghall-koppji
mizzewdin Insara u ghall-katekezi tal-
adulti Insara.

Nitlob Llill-Madonna ta’

tbierek il-lagghat taghkom.

Kana halli

Il-Pac¢i maghkom.

Mons. Charles Attard
Chaplain Nazzjonali
Gruppi Familji Nsara
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Irtir - Amoris Laatitia

Riflessjoni fuq l-Amoris Laetitia,
b’ghajnuna ghad-diskussjoni u t-talb.

Id-diskussjonijiet jistghu jsiru jew bejn il-koppja, jew bejn il-grupp kollu.
It-talb ghandu jsir b’mod individwali jew bhala koppja.

Sezzjoni 1 - Il-Familja, minn fejn gejja?
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Sezzjoni 1
Introduzzjoni -
Il-Familja minn fejn gejja?

[l-familja, dejjem kienet u ghada l-prijorita
tal-Knisja ghaliex il-gejjieni tal-bniedem
jiddependi fug il-familja. Il-familja hi
¢-cellula fundamentali tas-socjeta ghaliex
il-gejjieni tal-bniedem jinkludi dak kollu
li ghandu x’jagsam mal-identita taghna,
l-aspirazzjonijiet taghna, u t-twettiq tar-
rieda ta’ Alla.

L-isem tal-Ezortazzjoni Amoris
Leetitia (AL}, hu simili hafna tal-isem
tal-Ezortazzjoni precedenti ta’ Papa
Frangisku, Evangelii Gaudium (EG). X'qed
jithem il-Papa bil-kliem: gaudium, laetitia?
Il-kelma ‘ferh’ hi wahda mill-izjed kliem
uzata mill-Papa. Kif kiteb hu stess: “Il-
ferh tal-Evangelju jimla’ l-galb u l-hajja
kollha ta’ dawk li jiltagghu ma’ Gesu.
Dawk Lli jhallu lilu jsalvahom, jinhelsu
mid-dnub, min-niket, mill-vojt gewwieni,
mill-izolament. Ma’ Gesu Kristu dejjem
jitwieled u jerga’ jitwieled mill-gdid il-
ferh.” (EG 1) Dan il-ferh hu ferh li gej
mill-Ispirtu s-Santu. Kompla jikteb, “Ma

nghejja gatt intenni kliem Benedittu XVI

%%

li jehodna fil-galba tal-Evangelju: “Bhala
bidu ghall-ezistenza Nisranija m’hemmx
xi decizjoni etika jew xi idea gholja, izda
hemm il-laggha ma’ grajja, ma’ Persuna,
Li taghti lill-hajja orizzont gdid u direzzjoni
deciziva.” (EG7)

Il-kelma Amoris Leetitia kienet uzata
minn Papa Benedittu XVI fil-motu proprio
Porta Fidei, li bih introduca s-sena tal-fidi:
“Il-ferh tal-imhabba, it-twegiba ghan-
niket tat-tbatija u l-ugigh, il-gawwa tal-
mahfra quddiem il-wegghat li nircievu u
r-rebha tal-hajja quddiem il-vojt tal-mewt,
dan kollu jsib it-tmiem tieghu fil-misteru
tal-Inkarnazzjoni, fih li sar bniedem,
gasam maghna l-mizerja umana u bidilha
bil-gawwa tal-gawmien tieghu. Fih, li miet
u rxoxta biex isalvana, l-ezempji tal-fidi li
mmarkaw dawn l-elfejn sena tal-istorja
tas-salvazzjoni taghna jsibu dawl shih.”

(PF 13)

Fejn Qeghdin?

Bhalma jigri f'kull gasam iehor, meta
wiehed jikteb fug il-familja, wiehed
ghandu janalizza b’ghajnuna ta’ esperti
fix-xjenzi so¢jali dak li jkun ghaddej f'dak
iz-zmien specifiku. Din hir-responsabbilta
tal-Papa, tat-teologi, isgfijiet u sacerdoti
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li jagraw iz-zminijiet - “huwa dmir tal-
Knisja Ui l-hin kollu tezamina s-sinjali taz-
zminijiet u tinterpretahom fid-dawl tal-
Evangelju, u hekk, b’'manjiera addattata
ghal kull generazzjoni, tkun tista’ twiegeb

ghal dak li l-bnedmin dejjem jistagsu dwar

is-sens tal-hajja ta’ issa u tal-hajja li ghad
trid tigi, u kif dawn ghandhom x’jagsmu
ma’ xulxin.” (GS 4) F'dan id-dawl il-Papa,
fl-Amoris Leetitia jikteb fuq is-sitwazzjoni

li ged nghixu fiha, izda dejjem imdawwal
mit-taghlim tal-Knisja.

Fid-Dawl tal-Kelma
Il-Papa jibda din l-ezortazzjoni billi jirreferi
ghall-kelma ta’ Alla. Minflok jislet ligijiet

mill-Bibbja, il-Papa jhares lejn Ll-istejjer,
u l-muzajk sabih li jinholog meta dawn

l-istejjer jingraw flimkien. Papa Frangisku
jikteb li, “Il-Bibbja hi mizghuda b’familji,
b'episod]i ta’ twelid, bi stejjer ta’ mhabba
u ta’ krizijiet fil-familji, u dan sa mill-
ewwel pagna, fejn tidhol fix-xena l-familja
ta’ Adam u Eva.” (AL 8) Infatti, il-kelma ta’

Alla “mhix sekwenza ta’ teoriji fl-arja,
imma siehba fil-vjagg anke ghall-familji

fi krizi jew li ghaddejjin minn xi tbatija, u

turihom id-destinazzjoni tal-mixja, meta
Alla ghad “jixxuttalhom kull demgha
minn ghajnejhom; ma jkunx hemm izjed
mewt, angas biki jew ghajjat jew tbatija
ma jkun hemm izjed.” (Apok. 21:4)" Ix-
xewga tal-Papa hi li kull koppja taghmel
il-kelma ta” Alla, l-istorja taghha, ghaliex
fiha wiehed isib l-ideal; ix-xewga ta’ Alla
ta’ kif ghandha tkun familja, kif ukoll “ir-
realta garsa li tmiss l-Iskrittura Mgaddsa
kollha. Din hi l-prezenza tat-tbatija, tal-
hazen, tal-vjolenza li jifnu Llill-familja u
l-komunjoni intima taghha ta” hajja u ta’
mhabba.” (AL 19)

Il-kelma ta’ Alla hi necessarja u
centrali ghaliex il-kelma ta’ Alla tidderiegi
d-dixxerniment. Hi tifforma [-mohhna, Lil
galbna u r-rieda taghna kif jixtieq Alla u
tilliberana mir-rigidita quddiem ir-realta.
Il-Papa Frangisku fl-ewwel kapitlu
jirreferi ghal Salm 128, Ui jintuza kemm
fir-rit Lhudi taz-zwigijiet u gieli wkoll fir-
rit Kattoliku. Il-Papa, mill-ewwel pagni ta’
din l-Ezortazzjoni ged ipoggi quddiemna
z-zwieg bhala dak il-vjagg tal-holm i
jaghti tama u bidu gdid.

%%
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F’'Salm 128 insibu miktub:

Hieni kull min jibza” mill-Mulej,
kull min jimxi fit-trigat tieghu!

Mix-xoghol ta’ jdejk inti tiekol;
hieni int, u risgek tajjeb!

Martek tkun bhal dielja ghammiela
fl-irkejjen ta’ darek;

uliedek bhal xitel taz-zebbug

madwar il-mejda tieghek.

Ara, kif ikun imbierek il-bniedem
li jibza" mill-Mulej!

Ibierkek il-Mulej minn Sijon!

Jalla tara |-gid ta’ Gerusalemm
tul hajtek kollha!

Jalla tara wlied uliedek!
Sliem ghal Izrael!

F'dan is-salm insibu hafna simbolizmu. Il-
mara hi mgabbla ma’ “dielja ghammiela”.
|d-dielja hi pjanta li tipproduci l-gheneb,
ghalkernm hi sigra dghajfa u ghandha
bzonn is-support, ghandha valur kbir
ghaliex taghti |-frott, u hafna kienu
jemmnu li hi s-sigra tal-gherf. Il-post
tal-mara hu fid-dar mar-ragel mhux
sempliciment biex tiggenera |-familja,
izda ghaliex hi, flimkien mar-ragel taghha,
tghaqgad il-familja. F'dan is-salm, it-tfal

%%

huma mgabbla max-xitel taz-zebbug.
Bhaz-"zejt gaddis tal-konsagrazzjoni”
li gattar mad-dagna ta’ Aaron, bl-istess
mod, fit-tfal, iz-zejt tal-konsagrazzjoni
diga qieghed inixxi fihom, u ghalhekk
mhumiex magtughin minnu, izda jaghmlu
parti minn din il-familja kbira.

Il-Papa fid-dokument jaghmel enfasi
kbir fug il-frott tal-imhabba. (AL 8, 11, 14)
Anke jekk il-koppja ma jkollhiex tfal, xorta
wahda z-zwieg taghhom hu sagrament
dags ta’ haddiehor. It-tfal fiz-zwieg huma
importanti, imma mhumiex kollox, ghaliex
fl-ahhar mill-ahhar hi l-imhabba ta’ bejn
il-koppja li hi l-gafas taz-zwieg.

Papa Frangisku jgabbel l-istorja tal-
holgien fil-Genesi kapitli 1 u 2 ma’ zewg
testi Biblici ohra: -Ghanja tal-Ghanjiet, li
jiccelebral-imhabba passjonali, u Salm 63,
li jinkludi l-frazi “Mieghek tinghagad ruhi.”
(AL 12-13) Iheggigna nirriflettu wkoll fug
il-koppja bhala ikona: “il-koppja li thobb
u tnissel il-hajja hi l-‘ikona’ vera u hajja,
u taf turi Llil Alla bhala hallieq u feddej.”
L-istorja tas-salvazzjoni twarrad ghaliex
il-koppja jkollha l-ulied. U minhabba
f'hekk, “ir-relazzjoni ghammiela tal-
koppja ssir xbieha biex nistghu niskopru
u nfissru l-misteru ta” Alla, fundamentali

27
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fil-vizjoni Nisranija tat-Trinita Ll fAlla
tikkontempla -Missier, l-lben u l-Ispirtu
ta’ mhabba.” Infatti l-familja hi mera ta’
din l-imhabba trinitarja. (AL 11) Kif tindika
l-Iskrittura, ir-relazzjoni bejn ragel u mara
fiha dimensjonijiet sesswali, korporali u
ghotja shiha. Kif insibu miktub fl-Ghanja
tal-Ghanjiet, “"Hu tieghi l-mahbub tieghi,
jiena tieghu [...] Jien tal-mahbub, u tieghi
-mahbub tieghi.” (2:1¢; 6:3)

Il-Papa jirreferi ghall-Iskrittura biex
jithem il-morali tal-familja. Il-familji
Nsara fid-djar taghhom ghandhom ikunu
l-post, fejn kemm L-adulti kif ukoll it-
tfal huma ppreparati biex jiehdu l-ethos
tat-Testment il-Gdid maghhom  fid-
dinja. X'inhu l-ethos bibliku? Il-Papa ma
jillimitax id-diskors tieghu biss fug “valuri
tal-familja” ghaliex l-ethos bibliku hu
hafna usa minn hekk. Hu jiffoka fug il-
messagg centrali — l-imhabba enormi li
GesU ghandu ghalina. Il-parabboli, fost
l-ohrajn, huma ezempju ta’ dan. Il-Papa
jikteb li Gesu “jaf x'inhuma t-thassib u
t-tensjonijiet tal-familji u jdahhalhom fil-
parabboli tieghu: mill-ulied li jhallu d-dar
ifittxu hajja ta’ avventura (ara Lg. 15:11-32)
sal-ulied difficli bi mgibiet inspjegabbli
(ara Mt 21:28-31) jew vittmi ta’ vjolenza

(ara Mk. 12:1-9). U jinkwieta wkoll ghat-
tieg li jirriskja li jsir haga imbarazzanti
minhabba fin-nuggas ta’ nbid (ara Gw. 2:1-
10) jew minhabba r-rifjut tal-mistiedna (ara
Mt. 22:1-10), u jaf ukoll x’ghali kbir hu ghall-
familja fgira li tilfet munita (ara Lg. 15:8-10).
(AL 21)

MISTOQSIJA

Il-familja tieghek kif iffurmajtha
fi Knisja domestika?

Il-familja tieghek xi tghidlek
fugin-natura ta” Alla?

SUGGERIMENTI GHAT-TALB
Irrifletti fug xi parabbola. Immagina
li int xi persunagg f'din l-istorja.
Immagina x'kont tahseb u thoss, u
pprova tkellem ftit ma’ Gesu fug dan.
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Sezzjoni 2

Dak li jzommna lura...

Il-Papa jindika wkoll kif fl-Iskrittura nsibu
nies li jbatu u li jesperjenzaw problemi fiz-
zwieg. Fil-bidu tal-ktieb tal-Genesi nsibu
kif Kajjin gatel lil huh Abel. Barra minn
hekk wiehed isib “tant tilwim bejn l-ulied u
bejn il-mizzewgin fl-istejjer tal-patrijarki
Abraham, Izakk u Gakobb, biex imbaghad
naslu ghat-traged)i li j¢appsu bid-
demm lil-familja ta’ David, sal-kotra ta’
diffikultajiet familjari li nsibu fir-rakkont
ta” Tobija jew l-istqarrija kiebja ta” Gob li
jhossu mitlug ghalih wahdu: “Hadli 'l huti
‘| boghod minni. Hbiebi saruli barranin [...]
Nifsi jgazzez lil marti, sirt ninten ghal nies
dari.” (Gob 19:13,17)" (AL 20}

Fid-dinja mhux kollox hu ward u
zahar. Mill-introduzzjoni -Papa kien ¢ar
li ma jridx li dan id-dokument ikun biss
sempliciment gabra tat-taghlim tal-
Knisja fuq il-familja. Izda jrid li jiffoka fuq
iz-zmien tal-lum. Interessanti ferm kif
f'paragrafu 36 donnu jiskuza ruhu ghall-
mod li [-Knisja ffukat fuq “idealizzazzjoni
zejda, fug kollox meta ma gangalniex
il-fidu¢ja fil-grazzja, ma ghenitx biex iz-

%%

zwieg jibga’ jidher bhala haga mixtiega u
attraenti imma halliet l-effett kuntrarji.”
(AL36) Il-Papa jitkellem fuqg certu realtajiet:
Mod ta’ hsieb

Il-Papa jikteb fug L-individwalizmu LU
jdghajjef ir-relazzjonijiet fil-familji, u
anke kultura individwalista. (AL 32, 33)
Irid jafferma Ll-importanza tal-liberta
tal-espressjoni filwagt li jaghmel zgur
i l-hajja li geghdin naghzlu hi tajba u
generuza. Huwa inkwetat fug x’jigri meta
l-esklussivita u l-istabbilta li tant huma
necessarji fiz-zwieg jinghelbu minn
xewgat individwalisti. (AL 34)

Strutturi socjali mhux tajbin

Il-Papa jirrikonoxxi strutturi socjali U
huma problematici u li jaghmlu z-zwieg
iktar difficli biex izomm bhal nuggas ta’
post fejn jghixu, u pagi batuti. L-importanti
hu li wiehed jirrealizza li hemm affarijiet
oltre mill-kontroll tal-familja u li jaghmlu
[-hajja difficli.

Stress komuni fil-familji

Din  is-sezzjoni tirreferi ghal dawk
l-affarijiet Ui tnizzlu fis-survey li sar. Fost
dawn insibu:

29
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“tendenzi kulturali i bhal donnhom
jimponu affettivita minghajr limiti
fid-dinja tal-lum, [...] affettivita
narcisista, instabbli u li tinbidel,

i mhux dejjem tghin lis-suggetti
jilhqu maturita oghla.” (AL 41)
“¢ertu tixrid tal-pornografija u tal-
kummercjalizzazzjoni tal-gisem,
misjuq ukoll minn uzu hazin tal-
internet” u ghas-"sitwazzjoni ta’
dawk il-persuni li jigu obbligati
Jipprattikaw il-prostituzzjoni.” (AL 41)
Is-socjeta tal-konsum tista’

wkoll tagta’ galb il-persuni

milli jgibu l-ulied fid-dinja anke
semplicement minhabba [-fatt li
jridu jharsulhom il-liberta taghhom
u L-istil ta” hajjithom.” (AL 42)
“Hafna huma t-tfal li ged jitwieldu
barra miz-zwieg, specjalment

f'xi pajjizi, u hafna huma dawk Li
mbaghad jikbru b’genitur wiehed
biss jew f'kuntest familjari mwessa’
jew imwagqgaf mill-gdid.” (AL 45)
L-immigrazzjoni “tirrapprezenta
sinjal iehor taz-zminijiet li jehtieg
naffrontaw u nifhmu, billi nifhmu
l-konsegwenzi kollha li din thalli

fug il-hajja tal-familja.” (AL 46)

Il-Papa jikteb: “Fil-gaghdiet difficli
li ghaddejjin minnhom dawk l-izjed fil-
bzonn, il-Knisja jehtieg tfittex b'mod
specjali kif tifhem, tfarrag, tintegra, u
tevita i timponi fughom serje ta’ normi
bhallikieku kienu tal-gebel, haga i
ggaghalhom ihossuhom iggudikati u
mitluga sewwasew minn dik [-Omm i
hi msejha twasslilhom il-hniena ta” Alla.
Hekk, flok joffrilhom il-qawwa tal-grazzja
li tista” tfejjaghom u d-dawl tal-Evangelju,
hemm min irid “jinduttrina” |-Evangelju,
u jibdlu f“gebel mejjet biex iwaddbu
ghall-ohrajn”.” (AL 49) Fid-dawl ta" dan,
importanti i ahna wkoll ghandna nkunu
t'ghajnuna ghal min jinsab fi problemi.

Papa Frangisku jinsisti li l-Knisja trid
titghallem mid-dinja u trid tirrispetta
l-kuxjenza tan-nies ta’ fidi. Il-Papa jinsisti
li z-zwieg mhuwiex “taghbija” izda “mixja
dinamika li fiha wiehed jikber u jwettaq
lilu nnifsu.” (AL 37) Infatti, din hi li hafna
Jfittxu, twegiba ghad-dwejjaq taghhom.

[l-familja hi fug vjagg, u matul il-vjagg
hadd gatt ma jista” jasal ghall-perfezzjoni.
Hu meta tasal fl-ahhar ta’ dan il-vjagg, U
-familja tasal ghall-ghan tal-ezistenza

taghha; meta “jixxuttalhom kull demgha
minn ghajnejhom; ma jkunx hemm izjed

%%
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mewt, angas biki jew ghajjat jew tbatija ma
jkun hemm izjed.” (Apok. 21:4). Fl-ahhar ta’
din l-ezortazzjoni l-Papa kiteb:

“... l-ebda familja mhi realta perfetta,
imgezwra u lesta b'kollox, imma titlob zvilupp
gradwali tal-hila ta" kull wiehed u wahda li
jhobb aktar. Hemm sejha kontinwa hierga
mill-komunjoni shiha tat-Trinita, mill-ghagda
tal-ghageb bejn Kristu u |-Knisja tieghu,
minn dik il-komunita sabiha Lli hi l-Familja
ta’ Nazaret u mill-fraternita bla nikta li tezisti
bejn il-gaddisin tas-Sema.” (AL 325)

MISTOQSIJIET
Il-Knisja, f'dan ir-rigward, x'ghad

dd
ghandha bzonn titghallem? Jekk ma %f,
Tahseb li l-hajja tal-familja tista’ tghidilna ti kkom un | kax G
xi haga fug min hu Alla? Tiftakar f'xi

esperjenza minn dawn? Tista’ l-familja kUljum mal."
tgajjem mistogsijiet diffiéli fug min hu Alla? ma ra/ma r- rag el

SUGGERIMENTI GRAT-TALB tleghekl tkun qed
Irrifletti fuq il-grajja tal-Prezentazzjoni taghmel_ minn ha/
s s MinNu semplici
x'kont thoss f'din is-sitwazzjoni. hablb ﬂ.Ok Siehba/
Ahseb ftit fejn ged tongos u Sieheb ta l_‘qalb iz

ara kif tista" tirranga.

&
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Sezzjoni 3
Iz-Zwieg X’inhu?
Il-Papa jirreferi ghal numru ta’ testi
tal-Papiet precedenti Ui jirreferu ghall-
importanza taz-zwieg u l-intimita. Jirreferi
ghall-Humanee Vitee tal-Papa Pawlu VI li
f'dan id-dokument jitfa" dawl intrinsiku
fug l-imhabba konjugali u t-tnissil tal-
hajja, kif ukoll ghal Evangelii Nuntiandi li
fiha juri x'inhi r-relazzjoni bejn il-familja u
[-Knisja. Papa Gwanni Pawlu Il sejjah Lill-
familja “trig tal-Knisja”. Papa Benedittu
XVl ukoll, fl-Enc¢iklika Deus caritas est,
jirreferi ghat-tema “tal-verita tal-imhabba
bejn ragel u mara, li tiddawwal b'mod
shih biss mid-dawl tal-imhabba ta” Kristu
msallab. Hu jinsisti: ‘Iz-zwieg imsejjes fuq
l-imhabba esklussiva u definita jsir ix-
xbieha [(ikona) tar-relazzjoni ta’ Alla mal-
poplutieghuutal-popluma’Alla;il-modkif
Alla jhobb isir il-kejl tal-imhabba umana.’
Barra minn hekk, fl-Enciklika Caritas in
veritate, juri l-importanza tal-imhabba
bhala l-principju tal-hajja fis-socjeta, post
fejn wiehed jitghallem l-esperjenza tal-
gid komuni.” (AL 69-70)
Il-hajjareligjuza jew sacerdotali mhijiex

l-uniku vokazzjoni, izda anke L-hajja
mizzewga hi vokazzjoni li tista’ twassal
ghall-hajja ta’ qdusija. Il-hajja mizzewqa,
kif jikteb Richard Gaillardetz ukoll tinvolvi
konverzjoni, sagific¢ju u rieda li tinbidel
ghall-persuna l-ohra. Il-Papa wkoll
ifiehem X'inhu z-zwieg bhala sagrament.
Dan jaghmlu b’'mod specjali f'paragrafi
71-73, fejn f'paragrafu 71 huwa jirrepeti
dak li tghid -Iskrittura u t-Tradizzjoni. Il-
Papa jfakkar li l-mizzewgin “huma ghal
xulxin u ghal uliedhom ix-xhieda ta" dik
is-salvazzjoni, li fiha jaghtihom sehem is-
sagrament taz-zwieg@.” (AL 72) Dan jinvolvi
ghazliet umani, ghalhekk hi “analogija
imperfetta” u  ghalhekk “tistedinna
nitolbu Llill-Mule] isawwab imhabbtu fuq
il-limiti tar-relazzjonijiet tal-mizzewgin.”
(AL 73) L-ghazliet umani ghandhom isiru
b'dixxerniment tajjeb. Dan x'inhu?
Ix-xewqa ta’ kull Nisrani hi li jara wicc
Alla, u sakemm inkunu f'din id-dinja,
dan hu difficli hafna. lzda d-dixxerniment
jghin fil-process i wiehed jaghmel ir-
rieda t'Alla, infatti d-definizzjoni tal-kelma
dixxerniment hi:
Process ta’ esperjenza li, meghjunin
mill-Ispirtu s-Santu, naghmlu biex
naghrfu r-rieda ta’ Alla. Ngharblu

%%
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[-effetti Li l-movimenti jew sentimenti
interjuri jgajmu fina biex naghrfu
humiex gejjin mill-ispirtu t-tajjeb jew
il-hazin. Fid-dawl tal-istess Spirtu
Qaddis naghrfu nwieznu r-ragunijiet
favur jew kontra u naghzlu bejniethom.
Dan il-process ghandu jsir
kontinwament, mhux meta jkun hemm xi
problema biss. Il-koppja dejjem ghandha
tara li dak li ged taghmel hu verament
ir-rieda ta’ Alla. Dan taghmlu kemm
bi trobbija tajba ghat-tfal kif ukoll billi
taghmilha ta’ gaddejja fid-dinja. Dan
ghaliex, “l-imhabba dejjem taghti l-hajja.”
(AL 165)

Importanti ferm Lli l-hajja Nisranija ma
tkunx frammentata f'moralita legalistika,
litaccennafugdaklijidherbissminnbarra,
filwagt li tinjora hajja interjuri U jaf tkun
saret xi ftit individwalista. Hu necessarju
ghan-Nisrani li dak li jidher minn barra
jkun verament ged jirrifletti dak li hemm
fug gewwa kemm fil-familja, kif ukoll fil-
kultura, u l-iktar post importanti hu fil-
Knisja.

Trobbija
Il-Papa jaghmel enfasi wkoll fug it-tfal.
Jikteb li “z-zwied hu gabel xejn “ghaqgda

%%

intima tal-hajja u tal-imhabba bejn il-
mizzewdin” li hi ta’ fejda ghall-mizzewgin
infushom, u s-sesswalita “gieghda ghall-
imhabba tar-ragel u l-mara fiz-zwieg”.”
Dawk il-mizzewgin i ma jkollhomx tfal
ukoll “jista’ jkollhom hajja fiz-zwieg li
tkun tfisser hafna ghalihom kemm bhala
bnedmin u kemm bhala Nsara.” Infatti
dawk il-mizzewgin li jkollhom it-tfal ma
jkunux geghdin “izidu mal-imhabba tal-
mizzewgin bejniethom,” izda din “tohrog
mill-galba stess tal-ghoti tal-mizzewgin
il xulxin u hija frott ta’ dan l-ghoti Lil
xulxin.” (AL 80)

|d-diskussjoni  tradizzjonali  tinvolvi
l-inkluzjoni tal-kreazzjoni, adozzjoni, u
-maghmudija - “il-familja hi l-post fejn
mhux biss jitnisslu l-ulied imma anke
tigi milqugha L-hajja li tasal bhala don
minghand Alla.” Hu jitkeb li l-“ulied huma
mahbuba gabel jaslu” ghaliex hu dejjem
Alla “li jiehu l-inizjattiva, ghax [-ulied
“huma mahbubin gabel ma jkunu ghamlu
xi haga biex jimmeritaw din l-imhabba.”
Anke “l-adozzjoni hi trig ghat-twettiq tal-
maternita u l-paternita b’'mod generuz
hafna.” Infatti hu jheggeg hafna “lil dawk
li ma jistax ikoltlhom ulied biex iwessghu

u jifthu l-imhabba taghhom ta” mizzewgin

33
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biex jilgghu fiha lil dawk li huma mcahhda
minn ambjent xieraq ta’ familja.” (AL 179)
Il-genituri kollha ghandhom xi pjan
ghat-tfal taghhom, izda n-Nisrani fil-
maghmudija jafda lit-tfal tieghu Llil Alla
(AL 169), ghaliex fl-ahhar mill-ahhar
it-tfal jappartjenu Ll Alla. Il-genituri
huma msejha biex jaccettaw l-ulied “bla
kundizzjonijiet” u b’idejhom miftuha
t-tnejn. [l-Papa juri li hu konxju tad-
diffikultajiet li ged jikbru biex wiehed
irabbi t-tfal b'mod tajjeb, izda jsejjah
Lill-familji biex jipprotegu Llil uliedhom,
biex jiddedikaw aktar hin mat-tfal, biex
jitkellmu  maghhom dwar affarijiet
importanti, biex isibulhom modi sani ta’
kif igattghu l-hin. (AL 260) Il-Papa jsemmi
mezzi mill-aktar sempli¢i li jistghu jghinu
lill-familja, bhalma huma L-kliem “jekk
joghgbok”, “grazzi”, u “skuzi”. (AL 266)

DISKUSSJONI

Il-Papa jikteb li “l-familja m’ghandha gatt
tara lilha nfisha bhala bic¢ca art maghluga
bejn il-hitan biex tipprotegi ruhha mis-
soc¢jeta.” Kif jikteb Mario Benedetti:

“Dirghajk huma tmellisa ghalija,
l-armonija fil-hajja ta’ kuljum tieghi;
inhobbok ghax dirghajk
ihabirku ghall-gustizzja.
Jekk inhobbok, dan ghax int
imhabbti, sehibti u kollox,
u fit-trig, id f'id, ahna hafna
iktar minn tnejn.” (AL 181)

Ahseb ftit fug din il-poezija! Il-poeta
jirrifletti fug Ll-imhabba Nisranija bejn
koppja li tahdem ghall-gustizzja. Il-koppja
maghmula mir-ragel u l-mara jahdmu
ghal xi haga li tmur 'l hemm minnhom
infushom. Il-Papa jwissi ftit wara li “l-ebda
familja ma tista’ taghti l-frott jekk tahseb
li hi wisq differenti jew “separata”.” (AL 182)
Ghalik x'jigifieri takkumpanja koppja i
ghadha fl-ewwel snin tal-hajja mizzewga?
X'jaghtik awtorita taghmel dan?

SUGGERIMENT GHAT-TALB

Irrifletti kif iz-zwieg taghkom jista® jkun
ikona ghall-ohrajn.

Ahseb ftit fugek innifsek: inti bniedem i
dejjem tiggudika u tgis iswed jew abjad?
Jew lest i tghin Llil dawk Lli ghandhom xi
problemi fiz-zwieg taghhom?

%%
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“F’kull nuggas ta’
ftehim mal-mara/mar-
ragel, ftakar li m’hemmx

u la rebbieh u langas tellief.
Intom maghqudin f’kollox u allura
jew tirbhu flimkien inkella titilfu
flimkien. Ahdmu flimkien biex issibu
s-soluzzjoni li biha tirbhu t-tnejn li intom.”

&
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Sezzjoni 4

L-Ispiritwalita tal-Familja

- Lejn fejn sejrin?

Il-familja tista’ tevangelizza billi hi stess

tkun xhud tal-imhabba ta’ Kristu. Papa

Frangisku hu car - familja tista’ tkun ta’

skandlu bil-mod li bih tghix. Irridu lkoll

nistagsu kemm ged inhallu frott.
Fid-disa” kapitlu |-Papa jikteb fuqg

l-ispiritwalita tal-koppja. Hu jirreferi ghal

dawn il-punti princ¢ipali:

¢ Spiritwalita tal-komunjoni
sopranaturali

Dejjem ghedna li Alla jghammar fil-galb
tal-persuna i tghix fil-grazzja tieghu.
[Llum nistghu nghidu wkoll Li t-Trinita
hi  prezenti fit-tempju tal-komunjoni
taz-zwieq. (AL 314) Il-prezenza tal-Mulej
tghammar fil-familja vera u konkreta, bit-
tbatija, it-tagbid, il-ferh u t-tamiet kollha
tal-hajja taghha ta’ kuljum. (AL 315) Meta
familja tghix tajjeb il-komunjoni taghha
din hi tassew mixja ta’ gdusija fil-hajja ta’
kuljum u ta’ formazzjoni mistika, mezz li
jwassal ghall-ghagda intima ma’ Alla. (AL

316)

¢ Imxerkin fit-talb, ghad-dawl

tal-misteru tal-Ghid
Jekk il-familja jirnexxilha tingabar fi Kristu,
hu jghaggad u jdawwal il-hajja kollha tal-
familja. It-tbatija u l-problemi tghixhom
f'xirka mas-Salib tal-Mulej, u t-tghanniga
taghha mieghu tghinha ggarrab l-aghar
mumenti bis-sabar. Fil-jiem ta’
taghha |-familja tkun maghquda ma’ Gesu
abbandunat u hekk ma toghtorx. Min-naha
l-ohra, il-wagtiet ta’ ferh, ta’ mistrieh u
ta’ celebrazzjoni, u anke s-sesswalita,
tghixhom bhala sehem fil-hajja shiha
tal-Qawmien tieghu. Bil-gesti taghhom
fil-hajja ta’ kuljum il-mizzewgin joholqu
dan -“ispazju teologali fejn jistghu jduqu
l-prezenza mistika ta” Kristu Rxoxt.” (AL317)

lt-talb fil-familja hu mezz ipprivileggjat
biex hi tesprimi u ssahhah din il-fidi taghha
fil-misteru tal-Ghid. Nistghu nsibu ftit
minuti  kuljum biex ningabru quddiem
il-Mulej haj, nghidulu X'inhu jhassibna,
nitolbu ghall-htigijiet fil-familja, nitolbu
ghal xi hadd li ghaddej minn zmien ta’
tagtigh il-galb, nitolbuh l-ghajnuna biex
inkunu kapaci nhobbu, irroddulu hajr ghall-
hajja li tana u ghall-hwejjeg sbieh, nitolbu
Lill-Vergni Mbierka tkenninna taht il-mant

taghha ta’ omm. (AL 318)

%%
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¢ Spiritwalita tal-imhabba

esklussiva u hielsa
Fiz-zwieg nghixu wkoll is-sens ta’
appartenenza shiha ghal persuna wahda.
L-gharajjes jidhlu ghall-isfida u x-xenga li
jixjiehu u jitwahhdu flimkien sal-ahhar u
hekk jirriflettu -fedelta ta” Alla. (AL 319)

Il-koppja tasal f'punt li tilhag l-oghla
liberta u ssir spazju ta’ awtonomija
sana: meta kull wiehed jiskopri li l-iehor
mhuwiex tieghu, imma ghandu sid izjed
importanti, il-Mule] wahdieni tieghu.
L-ispazju esklussiv li kull wiehed u wahda
mill-mizzewgin  jerfa’ ghar-relazzjoni
personali tieghu jew taghha ma’ Alla,
mhux biss jista" jfejjaq il-griehi tal-
hajja tat-tnejn flimkien, imma jghinhom
individwalment ukoll isibu fl-imhabba ta’

Alla t-tifsira ta’ hajjithom kollha. (AL 320)

¢ Spiritwalita tal-ghozza,
tal-farag u li theggeg
Ejjew niehdu hsieb ta’ xulxin, inwieznu
u nkebbsu bil-hegga wiehed lill-iehor,
u nghixu dan kollu hekk kif johrog mill-
ispiritwalita tal-familja taghna. (AL 321)
“Bil-gawwa  tal-Ispirtu, in-nukleu
tal-familja mhux biss jilga' l-hajja billi
jnissilha fi hdanu stess, imma jinfetah,

%%

johrog minnu nnifsu biex isawwab il-gid
tieghu fug l-ohrajn, biex jara L jfittex il-
ferh taghhom. Dan il-ftuh jesprimi ruhu
partikularment fl-ospitalita, li -Kelma
ta’ Alla theggeg ghaliha b'mod suggestiv
hafna: “Tinsewx tilgghu lill-barranin;
minhabba f'hekk xi whud lagghu l-angli
blamakienu jafu.” (Lhud 13:2) Meta l-familja
tilga” fi hdanha, u tohrog tiltaga’ mal-
ohrajn, spec¢jalmentil-fogra u l-imwarrba,
hi ssir “simbolu, xhieda, u tishib fil-hidma
tal-Knisja bhala Omm”.” (AL 324)

DISKUSSJONI

Il-Papa jinsisti li nistghu nghallmu L-verita
fug iz-zwieg, filwagt Ul nirrispettaw il-
kumplessita tal-hajjiet tan-nies. Tahseb li
din hi xi haga gdida ghalik? Lest li taccetta
anke lil dawk li z-zwieg taghhom ged
jinkisrilhom? U lest li tghinhom?
X'tahseb li l-parro¢éa ghandha taghmel
biex is-separati u d-divorzjati jhossuhom

aktar milqugha?

SUGGERIMENTI GHAT-TALB

Irrifletti fug dawk il-mumenti f'hajtek L
fihom flok urejt hniena, iggudikajt.

Hemm ximumentif'hajtek li kont wisq laxk
flhom jew wisq iebes mieghek innifsek?
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Irrifletti ftit fug dawn il-mumenti u ara
ghandekx bzonn tahfer lilek innifsek.
Ahseb ftit, u poggi fi kliem L-ispiritwalita
tal-familja tieghek.

Konkluzjoni

Dan huwa wiehed mill-itwal dokumenti
papali li gatt inkitbu, li fih Papa Frangisku
jfehemna fejn Alla gieghed fil-hajja taghna,
fil-ferh u fid-dwejjag, fl-ingustizzja u
l-imperfezzjoni. Il-grazzja li hi prezenti
fiz-zwieg mhijiex xi haga magika, i
ser issolvi kull problema. Sakemm il-
bniedem hu imperfett, ghalhekk dejjem
ser ikun hemm ugigh, nuggas ta’ ftehim, u
individwalizmu. Imma fl-ahhar mill-ahhar
dejjem gieghed fi vjagg ta’ gdusija biex isir
xbieha ta” Alla f'din id-dinja.

Ezami tal-Kuxjenza

San Injazju ta’ Loyola jheggeg li kuljum isir
-Ezami tal-Kuxjenza ghalhekk fl-ahhar
ta’ dan l-Irtir inheggek issib mument ta’
silenzju biex taghmel dan l-ezercizzju.
L-ewwel agra mill-Ewwel Ittra Lill-
Korintin (13:4-7):

“L-imhabba taf tistabar u thenn;
l-imhabba mhijiex ghajjura,
ma tintefahx biha nfisha,
ma titkabbarx fuqg l-ohrajn;
ma taghmilx dak li mhux xierag;
ma tfittixx dak li hu taghha,
xejn ma tinkorla;
ma zzommx f'galbha ghad-deni,
ma tifrahx bl-ingustizzja,
imma tifrah bil-verita;
kollox taghder, kollox temmen,
kollox tittama, kollox tissaporti.”
Flok il-kelma ‘mhabba’, poggi l-kelma
jien” u stagsi: Jien naf nistabar u nhenn?...
Wara dan jista’ jsir mill-koppja flimkien,
u minflok il-kelma ‘jien" juzaw il-kelma
‘ahna’.
Proponiment
Fl-ahhar ta’ dan L-irtir l-ewwel ahseb int
x'tixtieq tbiddel fik innifsek.
Imbaghad bhala koppja araw x'kienet

l-izjed haga li lagtitkom matul dan Ll-irtir.
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Ghajnuna ghall-animazzjoni
tal-iskemi fil-grupp

Talba tal-Bidu (ara pagna 111)

Qari u diskussjoni dwar it-tema tax-xahar

Inheggu l-koppja mexxejja biex tippjana
l-laggha minn gabel u tiehu hsieb biex
ikollhom il-facilitajiet necessarji biex il-
laggha tkun animata mill-ahjar possibbli.
Il-laggha tista’ tiehu forom differenti.
Per ezempju, l-ewwel jingara t-test
prezentat fl-iskemi u wara ssir
diskussjoni, jew, issir diskussjoni
wagqgt li ged jingara t-test tal-iskema.
Inheggu l-membri kollha biex jiehdu
hsieb zghir maghhom id-dar u
jippruvaw jghixuh matul dak ix-xahar.

Talb spontanju quddiem Gesu Ewkaristija

Il-hin ta’ gabra u talb fil-grupp hu hin
importanti hafna fil-laggha tal-grupp,
u hu propost li naghmluh f’kull laggha
fil-prezenza ta’ Gesu Ewkaristija.
L-Ewkaristija ghandha titwassal
mis-Sacerdot f'teka, titgieghed fuq
terha filwaqt li tinxteghel xemgha.
Ghandna naghtu importanza lis-
skiet, l-adorazzjoni u t-talb spontanju
minn dawk prezenti. Wara, jekk is-
Sacerdot ma jkunx ser jiehu Lura Lil
Gesu fil-knisja, l-ahjar li nistiednu Lil
dawk li ma jkunux tqarbnu matul il-
jum biex jircievu l-gisem ta’ Gesu.

Talba tal-Gheluq (ara pagna 112)
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“L-imhabba mhixperfetta.
Mhijiexxi storja li ssahhar
jew xi ktieb tal-istejjer u
mhux dejjem tizviluppa
b’'mod facli. Li thobb ifisser
li tirbah L-ostakli, Li tiffaccjafe”
L-isfidi, tissielet li tkunu
flimkien, izzomm sod u. .

gatt ma tagta’ qalb k‘" -
L-|mhabb hija kelms e
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Apprezzament ghall-Haija
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dd lla, ta’ safa bla gies u hieni fih
innifsu, bi pjan purament ta’ tjieba

minn rajh halaq il-bniedem, biex
jaghtih sehem fil-hajja hienja tieghu. Hu
ghalhekk li, f'kull zmien u kullimkien, jersaqg
lejn il-bniedem. lIsejjahlu, u jghinu [fittxu,
jaghrfu u jhobbu bil-hila kollha tieghu. Isejjah
lill-bnedmin, li d-dnub xerred u fired minn
xulxin, biex jigborhom fil-familja tieghu, il-
Knisja. Dan jaghmlu b’lbnu li baghat bhala
Feddej u Salvatur fil-milja taz-zminijiet. Fih
u bih isejjah Llill-bnedmin biex, fl-Ispirtu
s-Santu, jsiru wlied adottivi tieghu u ghalhekk
werrieta tal-hajja hienja tieghu.” (KKK 1)

Dan huwa l-ewwel kliem li nsibu proprju
fl-ewwel paragrafu tad-dahla ghall-
Katekizmu tal-Knisja Kattolika. Kliem i
jtina l-iskop ghall-hajja taghna. #Hajja i
gejja minn Alla u li ghandha twassalna
ghand Alla. Mela l-hajja, mislufa lilna, hija
rigal minghand Alla nnifsu; rigal prezzjuz
li ghandna nibzghu ghalih sa mill-bidu nett
tal-koncepiment. Papa Frangisku jsejjah
il-familja “s-santwarju tal-hajja, l-imkien
fejn il-hajja hi mnissla u titgies ghaziza...”
u jkompli li “tkun kontradizzjoni li taghmel
hafna hsara jekk issir l-imkien fejn il-hajja
tigi michuda u meqgruda.” (AL 83)

“Qabel ma sawwartek fil-guf, aghraftek;

gabel ma hrigt minn hdan ommok,
ikkonsagrajtek.” (Ger. 1:5) Kull wild jinsab sa
minn dejjem fil-galb ta’ Alla, u fil-mument
tat-tnissil issehh il-holma eterna tal-
Hallieg. Nahsbu ftit fkemm jiswa l-embriju
sa mill-waqt li fih jitnissel! Irridu nharsu
lejh bl-istess harsa ta’ mhabba tal-Missier,
li tara lil hemm minn dak kollu li jidher. (AL
168)

Ta’ kull sena niccelebraw jum it-twelid
taghna, il-birthday, il-jum i fih ahna
ghaddejna mill-guf ta” ommna ghad-
dawl tad-dinja. lzda fil-verita, konna ilna
nghixu disa” xhur! Qatt nirrealizzaw i
meta nitkellmu fug l-embriju nkunu ged
nitkellmu fuq esperjenza personali hafna?
Kull wiehed u wahda minna darba konna
embriju. Minn hemm bdejt, hu x’inhu l-istat
u l-karigi U tgawdi llum. Jaghmel sens
allura meta nitkellmu dwar l-embriju dags li
kieku kien oggett disposable? Min jaf kieku
lili, meta kont f'dak l-istat bikri ta’ hajti,
gatluni hesrem permezz ta’ pillola ¢kejkna
i ma flahtx ghaliha? Ghaliex tajjeb nghidu
li “"MAP (morning after pilll li ghandha
l-effett li tipprevjeni l-ovulazzjoni jew il-
fertilizzazzjoni hija kontracettiva, filwaqt Ui
MAP li tinterrompi l-hajja wara t-tnissil, hija
abortiva.”

%%
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X'galu l-Isqfijiet taghna fuq
il-morning after pill:

MESSAGG MILL-ISQFIJIET TA' MALTA
U GHAWDEX (18 ta’ Gunju 2016)
Ahna, l-Isgfijiet ta’ Malta u Ghawdex,
flimkien ma’ tant nies f'pajjizna li jemmnu
fil-valur u d-dinjita tal-hajja Lil hinn mit-
twemmin Lli jhaddnu, irridu nesprimu
t-thassib taghna ghall-Protest Gudizzjali li
tressaq fil-Qrati taghna mill-Fondazzjoni
ghad-Drittijiet tal-Mara, biex f'pajjizna tigi
legalizzata l-pillola morning-after.
Napprezzaw Li gabilna diga
esprimew dan it-thassib Ghaqgdiet u
Organizzazzjonijiet u tant u tant ohrajn li
fostna ghadhom jemmnu li d-dinjita tal-
hajja umana ghandha tkun imharsa u
rispettata sa mill-koncepiment.
Naghmluha ¢ara li ahna napprezzaw
il-hidma favur id-drittijiet tal-mara fis-
socjeta taghna biex ikunu rispettati u
promossi bla heda r-rwol u d-dinjita
tal-mara. Fl-istess waqt, ahna favur id-
drittijiet tal-persuna fil-guf li ghalkemm

ma ghandhiex gawwa ssemma’ lehinha,

id-dritt taghha ghal hajja ghandu jigi
mhares bil-qawwa kollha. Ghalhekk, ahna
naffermaw b'sahha li l-legalizzazzjoni ta’
din il-pillola, Ui hija f'hafna kazi abortiva,
m’'ghandhiex tkun kwistjoni marbuta
mad-drittijiet tal-mara jew semplicement
mas-sahha riproduttiva taghha.

Fejn hemm bidu ta’ haja umana
gdida, hemm kwistjonijiet ferm iktar serji
u delikati li jekk ninjorawhom inkunu
biss ged nimminaw l-iktar valuri sagri
i s-socjeta u l-konvivenza bejnietna
jaghmluhom iktar denji tal-bniedem.

Hu s-sens gawwi ta’ umanita u
-fermezza Lli nehtiegu biex nibgghu
nipprotegu  fil-kultura taghna bhala
poplu l-valur u d-dinjita ta’ kull hajja
umana sa mill-koncepiment li ghandhom
jghaggduna flimkien quddiem kwistjoni
bhal din.

Il-kwistjoni ghalina tibga’ l-fibra morali
tas-socjeta taghna: minghajrha nkunu
nzarmaw mhux biss dak Lli réevejna,
imma anke nispi¢éaw m’'ghandna xejn
x'nghaddu lil ta’ warajna.

1 Moviment ta' Kana - Stqarrija ghall-Istampa b'riferenza ghad-dikjarazzjonijiet ricenti fis-
sens illiwasal iz-zmien biex tigi legalizzata [-Morning After Pill [IMAP). 28/02/2017

%%
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Niddiskutu din l-isqarrija

fil-grupp.

Minjafli kiekulili, bhalaembriju, iffrizawni,
ghax dehrilhom li kont zejjed? Kieku llum
x'sar minni? “L-iffrizar tal-embrijuni hu
inkompatibbli mar-rispett u d-dinjita i
biha ghandha tigi ttrattata l-hajja umana
sa mit-tnissil. L-esperjenza ta’ pajjizi
ohra turi illi fejn jithalla jsir l-iffrizar tal-
embrijuni, jigri i numru kbir ta’ hajjiet
umani jingerdu wara li jaghmlu ghadd ta’
snin iffrizati.” Mhuwiex dak ukoll gtil? Qtil

tal-innocenti?

https://graceuniversity.edu/iip/2015/05/
the-ethical-dilemmas-associated-with-
frozen-embryos/

Il-ghaliex il-bniedem, fl-gherf kollu
tieghu kif moghni bih minn Alla, jasal
biex jegred il-hajja, kemm jekk tkun
fil-bidu nett taghha, permezz tal-
abort, kif ukoll fil-ghabex taghha,
permezz tal-ewtanasja? Fejn hi
t-tama? U jekk Nisrani, bhalna lkoll
hawnhekk migbura f'din il-laqgha,
fejn hi \-fidi? (Iddiskutu fil-grupp)

%%

Papa Frangisku ghandu kliem sod u
ilebes dwar dan u huwa car fil-missjoni
li jaghtina fil-familja taghna meta jghid:
“Il-familja trid thares il-hajja f'kull fazi
taghha u anke fl-ghabex taghha.” (AL 83)
Jindirizza wkoll sitwazzjonijiet fejn L-istat
jindahal b’'mod dirett filwaqt li jiddikjara
i “l-Knisja tirrifjuta bis-sahha kollha
taghha l-interventi kostringenti tal-istat
favur il-kontracezzjoni, l-isterilizzazzjoni
jew sahansitra l-abort.” (AL 42)

|z-zwieg huwa mibni fug l-imhabba,
espressa fizikament bejn il-konjugi fl-att
taz-zwieg li jista’ jwassal biex il-koppja
tippartecipa fil-prokreazzjoni u t-tnissil
ta’ hajja gdida permezz tal-ulied. lzda
l-att minnu nnifsu jaghti l-hajja lill-koppja
nfisha, Ui jaghtu ruhhom Lil xulxin minghajr
xkiel ta’ xejn; ragel u mara li permezz tas-
sagrament taz-zwieg jaghtu hajja u skop
il xulxin f'ghotja dejjiema u gawwija ta’
mhabba, filwaqt li “jithennew b'xulxin fil-
hajja taz-zwieg.”

Meta nitkellmu dwar l-apprezzament
tal-hajja ma nistghux ma nitkellmux
dwar l-anzjanita, aktar u aktar illum fejn
l-anzjani, partikolarment in-nanniet, ged
jiehdu sehem attiv u dirett fit-trobbija ta’

wlied uliedhom. “Jehtieg ingajmu mill-
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gdid is-sens kollettiv ta’ gratitudni, ta’
apprezzament, ta’ ospitalita, Li lil min hu
anzjan jaghmlu jhossu parti hajja mill-
komunita tieghu. L-anzjani huma rgiel u
nisa, missirijiet u ommijiet li kienu diga
gabilna fl-istess trig taghna, fl-istess dar
taghna, fil-glieda taghna ta’ kuljum ghal
hajja xierga.” lkompli -Papa: “kemm
nixtieq Knisja li kapaci tisfida lill-kultura
tal-iskart bil-ferh li johrog minn tghanniga
gdida bejn iz-zghazagh u l-anzjani!” (AL
191)

Il-Papa spiss isemmi il-kultura tal-
iskart. X'inhi din il-kultura tal-iskart?
Hija xewqa li taghlaqg f'¢irku helu i¢-ciklu
tal-hajja. Dak Ui ghadu fil-fjur, fil-bidu,
i permezz ta’ tghanniga jwassal il-ferh
tal-imhabba lil min ihares lura lejn hajja
twila li ged jogrob it-tmiem taghha. Ghax
nghiduha kif inhi, bhalma ahna Llkoll
bdejna din l-ezistenza taghna fid-dinja
bhala embriju ¢kejken, hekk xi darba
rridu nghaddu mill-bieb tal-mewt biex
imbaghad verament induqu s-sabih tal-

hajja fl-eternita kollha taghha.

Diskussjoni:

F'din l-iskema rajna diversi punti li jolgtu
direttament il-valur u l-apprezzament
tal-hajja. X'ghandha tkun L-attitudini
taghna bhala koppji Nsara meta nsibu
ruhna f'diskussjonijiet bhal dawn fil-
familji taghna spec¢jalment fejn hemm iz-
zghazagh?

Zgur li l-kultura tal-iskart taffettwa
hafna lit-tfal u z-zghazagh taghna fejn
xejn mhu xejn. Kif nistghu niddiskutu
maz-zghazagh taghna il-valur tal-
apprezzament?
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apa Frangisku jafferma dritt fil-bidu
Ptalewwel kapitlu tal-Amoris Leetitia,

“Il-Bibbja hi mizghuda b'familj,
b'episodji ta’ twelid, bi stejjer ta’ mhabba u
ta’ krizijiet fil-familji, u dan sa mill-ewwel
pagna, fejn tidhol fix-xena |-familja ta’
Adam u Eva, bil-vjolenza li nsibu fiha imma
anke bil-gawwa tal-hajja Li tkompli (ara Gen.
4), sal-ahhar pagna fejn nagraw bit-tieg
tal-Gharusa u [-Haruf (ara Apok. 21:2,9)." (AL
8) Aktar tard fid-dokument tieghu, il-Papa
jipproklama Lli -"Evangelju tal-familja ilu
jterraq fl-istorja tad-dinja, mill-holgien tal-
bniedem fuq is-sura u x-xbieha ta’ Alla (ara
Gen. 1:26-27), sat-twettiq tal-misteru tal-Patt
fi Kristu, sat-temma taz-zmien bil-festa
tat-tieg tal-Faruf (ara Apok. 19:9).” (AL 63)

Kif Papa Frangisku jiddikjara fil-
messagg tieghu nhar |-Erbgha, 24 ta’ April
2013, waqt il-quddiesa fil-Kappella ta’
Santa Marta, “Ahna, nisa u rgiel tal-Knisja,
ahna ninsabu f'nofs storja ta" mhabba: kull
wiehed minna huwa holga f'din il-katina ta’
mhabba. U jekk ahna ma nifhmux din, ma
nkunu fhimna xejn ta" x'inhi l-Knisja.” Fl-
Amoris Leetitia, Frangisku jaghmilha cara
hafna ta’ xi storja ta” mhabba hi din.

X'ged jghidilna Alla, "fug kollox” fil-
Kelma tieghu? Li huwa jhobbna.

MOVIMENT TA" KANA GRUPPI FAMILJI NSARA SKEMI 2018
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Irrakkonta fil-grupp xi esperjenza

fug dak li Alla ghamel mieghek.
Iddiskuti: Min ihobb tassew ma jhallix
wahdu lil min ihobb. Tista’ ssemmi

xi esperjenzi fil-Bibbja fejn Alla

ma halliex wahdu lil min ihobb?

Mhux biss il-Bibbja tibda u tintemm bi
zwieg; fin-nofs ghandna ¢-celebrazzjoni,
bla skossi, tal-unjoni tal-mizzewgin fl-
Ghanja tal-Ghanjiet. Din il-poezija ta’
mhabba tindika finalment Ll-imhabba
divina u turi li Kristu jhobb Llill-Knisja
tieghu bhala “wiehed li jhobb bil-gibda
kollha ta’ vera mhabba”, kiteb il-Papa
Benedittu XVI. Tabilhagg, matul it-
Testment il-Qadim, il-profeti “fissru din il-
gibda kbira ta” Alla ghall-poplu tieghu billi
uzaw xbihat amoruzi gawwija.” (Alla huwa
Imhabba, 9 u 10)

L-ewwel miraklu ta” Kristu huwa f'tieg.
Huwa jsejjah lilu nnifsu “l-Gharus”. U
fil-punt gholi tal-analogija biblika shiha
tal-imhabba tal-mizzewgin, San Pawl
jiddeskrivi l-unjoni tal-mizzewgin bhala
“misteru kbir” U jirreferi ghal Kristu u
ghall-Knisja. “Ghalhekk ir-ragel ihalli
il missieru u 'L ommu u jinghagad ma’
martu, u jsiru t-tnejn gisem wiehed. Dan
il-misteru - gieghed nghid ghal Kristu

%%

u ghall-Knisja - huwa kbir! (Efes. 5:31-
32) Dan il-"misteru kbir”, jghidilna San
Gwanni Pawlu Il, huwa “it-tema centrali
tar-rivelazzjoni kollha, ir-realta centrali
taghha. Huwa dak li Alla, bhala Hallieg
u Missier, jixtieq fug kollox li jittrazmetti
lill-bnedmin fil-Kelma tieghu.” (Udjenza
Generali 8/9/1982)

X'irid jghidilna Alla fil-Kelma tieghu?
Xijfisser li Alla jixtieq “fug kollox” jghidilna
fil-Kelma tieghu? Li huwa jhobbna. Huwa
jhobb lilna bhala missier, hu u habib.
Imma hu jhobbna b'mod partikolari
bhala konjugi. Fil-fatt, nistghu ngabblu
-Bibbja kollha b’dawn it-tliet kelmiet:
“Alla jrid jizzewwigna.” Ghalhekk mela
meta nipproklamaw l-imhabba ta" Kristu
il haddiehor, ahna ged nipproklamaw
l-imhabba eterna tal-Gharus ghall-
Gharusa tieghu u nistednuhom f'din il-
komunjoni dejjiema mad-Divin.

Jekk il-Kristjanezmu ma  jkunx
inkwadrat bhala tali, eventwalment isir
inkomprensibbli u anke bla sens. Aktar
minn hekk, jista’ sahansitra jiddawwar f'xi
haga distruttiva ghall-umanita vera taghna.

Il-Bibbja  lill-familja tgisha  wkoll
bhala L-katedra tal-katekezi tal-ulied.
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Dan jispikka fit-tifsira tac-celebrazzjoni
tal-Ghid: “Meta mbaghad uliedkom
jistagsukom: “X'inhi din id-drawwa?”
intom twegbuhom: “Dan hu s-sagrifié¢cju
tal-Ghid tal-Moghdija tal-Mulej, meta hu
baga’ ghaddej minn nofs id-djar ta” wlied
|zrael fl-Egittu meta darab lill-Egizzjani,
izda heles Llil djarna.” Miel il-poplu u
ta gima b'wi¢cu fl-art.” (Ez. 12:26-27). U
mbaghad gie mfisser fir-rakkont djalogat
li jsieheb ir-rit tal-ikla tal-Ghid.

“Meta ibnek ghada pitghada jistagsik,
u jghidlek: “X'inhuma dawn il-precetti, il-
kmandamenti u d-digrieti i takom il-Mulej,
Alla taghna?” int twiegeb lil ibnek: “Konna
lsiera tal-Farghun fl-Egittu, u harigna
[-Mulej mill-Egittu bil-gawwa ta’ jdejh. U
[-Mulej ghamel quddiem ghajnejna sinjali
u ghegubijiet kbar bi hsara ghall-Egittu,
ghall-Farghun u daru kollha. Lilna harigna
minn hemm biex igibna fl-art, u jaghtihielna
kif halef Llil missirijietna. [l-Mulej ordnalna
li nharsu dawn il-kmandamenti kollha u
i nibzghu mill-Mulej, Alla taghna, biex
ikollna r-rizq il-jiem kollha ta’ hajjitna
bhalma ahna llum. U dan ikun is-sewwa
taghna: li ngisu li naghmlu din il-ligi kollha
quddiem il-Mulej, Alla taghna, bhalma
ordnalna hu.”” (Dewt. 6:20-25)

%%

Papa Frangisku jghidilna hekk: “Il-
genituri ghandhom id-dmir Lli jwettqu
b'serjeta [-missjoni taghhom Li jedukaw,
kif spiss jghallmu l-ghorrief tal-Bibbja
(ara Prov. 3:11-12; 6:20-22; 13:1; 22:15; 23:13-
14; 29:17). L-ulied huma msejha jilgghu u
jipprattikaw il-kmandament: “Weggah Lil
missierek u lil ommok,” (Ez. 20:12) fejn il-
verb “weggah” jindika t-twettiq tal-impenji
familjari u soc¢jali fil-milja taghhom,
minghajr ma wiehed jittraskurahom b’xi
skuza taparsi religjuza (ara Mk. 7:11-13). Fil-
fatt, “min jibza" minn missieru jaghmel
tajjeb ghal dnubietu, u min iweggah Lil
ommu gisu ged jigma’ f'tezor.” (Sir. 3:3-4)
(AL 17)

Il-Kelma ta’ Alla turina L fil-familja
mhux kollox huwa ward u zaghar. Kif rajna
fil-bidu ta’ din l-iskema il-Bibbja stess
taghtina esperjenzi varji ta’ familji. Turina
l-prezenza tat-tbatija, tal-hazen, tal-
vjolenza li jifnu Llill-familja u l-komunjoni
intima taghha ta’ hajja u ta’ mhabba. Mhux
ta’b'xejn lid-diskors ta’ Kristu fugiz-zwieg
(Mt. 19:3-9) insibuh fil-galba tal-argument
shih dwar id-divorzju. Il-Kelma ta" Alla
hi xhieda kostanti ta’ din id-dimensjoni
mudlama i diga tinfetah fil-bidu, meta

bid-dnub, ir-relazzjoni ta’ mhabba u ta’
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safa bejn ragel u mara tinbidel f'hakma:
“Lejn zewgek tigbdek xewqtek, u hu
jahkem fugek.” (Gen. 3:16)

“Kull familja ghandha quddiemha
l-ikona tal-Familja Mgaddsa ta’ Nazaret,
bil-hajja taghha ta’ kuljum maghmula
minn tahbit u anke grajjiet koroh, bhal
meta kellhom igarrbu l-vjolenza bla
sens ta’ Erodi, esperjenza li tragikament
ghadha tirrepeti ruhha llum ukoll f'tant
familji ta’ rifugjati michuda u bla sahha.
Bhall-Magi, il-familji huma mistiedna
jikkontemplaw Llit-Tarbija u Ll Ommha,
u jinxtehtu jgimuha (ara Mt. 2:11). Bhal
Marija, huma msejhin jghixu bil-kuragg
u s-serenita l-isfidi taghhom ta’" niket u
ta’ hegga bhala familji, u biex jghozzu u
jimmeditaw fil-galb taghhom l-ghegubijiet
ta’ Alla (ara Lq. 2:19, 51). Fit-tezor tal-galb
ta’ Marija hemm ukoll il-grajjiet kollha
ta’ kull wahda mill-familji taghna, Li hi
zzomm f’galbha b’ghozza kbira. Ghalhekk
hi tista” tghinna nfissruhom biex naghrfu
nagraw il-messagg ta’ Alla fl-istorja tal-
familji taghna.” (AL 30)

Ghalhekk il-Kelma ta’ Alla “ma tidhirx
bhala sekwenza ta’ ideat astratti, imma

bhala siehba fil-vjagg anke ghall-familji
li geghdin fi krizi jew ghaddejjin minn xi
tbatija, u turihom fejn trid tasal il-mixja
taghhom.” (AL 22) Dan huwa Lli ghandu
x'jagsam  mad-dokument tal-Amoris
Leetitia.

Jekk ninsew dan “ma fhimna xejn dwar

dak li hi l-Knisja.”

Diskussjoni fi gruppi:

1. Liema familja fil-Bibbja l-aktar
li thobb? Liema minn dawn il-
familji thoss li ged tkellem
lilek u lill-familja tieghek?

2. Liema gari mill-Bibbja uzajt
fiz-zwieg tieghek? Ghaliex?

3. Kemm hi importanti li l-Bibbja
tkun parti mill-hajja tal-familja fiz-
zminijiet li ged nghixu fihom?

4. |ssibu hin biex tagraw silta mill-
Bibbja kuljum? Ghaliex?

5. Kemm tahseb li l-familja Maltija llum
ged tuza l-Bibbja bhala referenza
fil-hajja mizzewga taghha?

%%



Dar: Evangelju tal-Familja /
Evangelizzazzjoni / Drawwiet
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if jikteb il-poeta Jorgie Luis Borges
K— “kull dar hi kandelabru.” Id-

dar ghandha tkompli tkun il-post
fejn nitghallmu napprezzaw it-tifsira u
s-sbuhija tal-fidi.

F'din l-iskema se niddiskutu dak i
weghdu -genituri  fil-maghmudija ta’
wliedhom. Fil-bidu tac-c¢elebrazzjoni tas-
sagramenttal-Maghmudija,waralil-gassis
jistagsi lill-genituri: “X'geghdin titolbu
mill-Knisja ta’ Alla ghat-tarbija taghkom?”
huma jwiegbu, “Il-Maghmudija.” Dak
il-hin il-gassis ifakkar Llill-genituri billi
jaghmlilhom dan l-appell. “Genituri, intom
geghdin titolbu l-Maghmudija ghat-tarbija
taghkom, ghalhekk ghandkom tkunu tafu
sewwa bid-dmir li bih sejrin titghabbew,
jigifieri Li trabbu lil din it-tarbija fil-fidi
mgaddsa biex hija thares il-kmandament
ta’ Alla u thobb Lil Mulej u l-proxxmu kif
ghallimna Kristu. Tafu sewwa b’dan id-
dmir taghkom?” Il-genituri jwiegbu, “iva
nafu sewwa b’dan id-dmir taghna.”

Niddiskutu fil-grupp din is-silta

mir-rit tal-Maghmudija.

Kemm tahseb Lli l-genituri tat-tarbija,
minkejja l-preparazzjoni li ssir ghalihom
gabel il-Maghmudija huma konxji minn
din ir-responsabbilta?

X'inhuma l-isfidi ghall-genituri biex
ighaddu l-fidi lit-tfal taghhom?
L-edukazzjoni tal-ulied ghandha tkun
imdawla minn mixja ta’ trasmissjoni tal-
fidi, Ui l-istil tal-hajja tal-lum jaghmilha
ilebsa, ibda mill-hinijiet tax-xoghol, u
spicca fil-kumplessita tad-dinja tal-
lum, fejn hafna, biex ilahhqu mal-hajja,
ghandhom ritmi frenetici. (AL 287)

Kapitlu 7 ta” Amoris Leetitia, li jittratta
it-Tishih tal-Edukazzjoni tal-ulied,
jghidilna li biex inkunu kapaci nharsu
lit-tfal taghna, ghandna niddedikaw
hin ghalihom, nitkellmu dwar affarijiet
importanti b'semplicita u nsibu modi tajbin
kif huma jistghu jgattghu l-hin taghhom.
Nghinuhom jikbru fil-liberta, il-maturita,
id-dixxiplina generali u l-awtonomija reall.

Niddiskutu: Mill-esperjenzi tal-

familji taghkom jew ta’ wliedkom,

kemm tahseb li ged jiddedikaw hin

ta’ kwalita biex jitkellmu, kemm

ged igattghu hin maghhom?
L-adolexxenti soltu jidhlu fi krizi mal-
awtorita u man-normi, ghalhekk irridu
nistimulaw l-esperjenzi personali
taghhom ta" fidi u noffrulhom xhieda
mdawla Lli lejhom jingibdu minhabba
l-istess gmiel taghhom.

%%
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Niddiskutu: Dan il-paragrafu jaghtina
hjiel ta’ X’jistghu jkunu L-affarijiet
importanti ghall-adolexxenti taghna,
jigifieri, il-gmiel, is-sess, il-hbieb

ecc¢. Kif tahseb li nistghu nuzaw dawn
il-valuri biex nghaddu L-fidi taghna
lill-adolexxenti fil-familji taghna?

Huwa essenzjali li t-tfal verament jaraw
li, ghall-genituri taghhom, it-talb hija
xi haga verament importanti. Ghalhekk
mumenti ta’ talb tal-familja u atti ta’
devozzjoni jistghu jkunu aktar gawwija
ghall-evangelizzazzjoni milli kwalunkwe
katekizmu. (AL 288)

Qeghdin jarawna nitolbu wliedna

jiew in-neputijiet taghna?

L-ulied U jikbru ffamilji missjunarji
spiss isiru missjunarji huma wkoll, jekk
il-genituri  jaghrfu jghixu dan id-dmir
taghhom b'mod Lli l-ohrajn ihossuhom
grib taghhom u fi hbiberija maghhom, u
hekk l-ulied jikbru f'dan l-istil ta’ relazzjoni
mad-dinja, bla ma jichdu l-fidi taghhom
jew il-konvinzjonijiet Ui telghu bihom.
Niftakru kif Gesu nnifsu kien jiekol u
jixrob mal-midinbin (ara Mk. 2:16; Mt. 11:19),
hassu komdu jiegaf jitkellem mal-mara
Samaritana (ara Gw. 4:7-2¢), u jilga’ ghandu

lit Nikodemu billejl (ara Gw. 3:1-21), halla lil
prostituta tidliklu riglejh (ara Lg. 7:36-50), u ma
tmezmizx imiss Llill-morda (ara Mk. 1:40-45;
7:33).

Il-familja hija ghalhekk agent ta” attivita
pastorali permezz tal-proklamazzjoni
esplicita taghha tal-Evangelju u Ll-wirt
taghha ta’ forom varji ta’ xhieda, jigifieri:
solidarjeta mal-fogra, ftuh ghal diversita
ta’ nies, protezzjoni tal-holgien, solidarjeta
morali u materjali mal-familji l-ohra,
l-impenn b’risq il-promozzjoni tal-gid
komuni anke permezz tat-tibdil fl-istrutturi
socjali ingusti, ibda mit-territorju li fih hi
tghix, meta tipprattika l-opri tal-hniena i
jmissu mal-gisem u mar-ruh. (AL 290

Inxandru llum l-Evangelju tal-familja
Il-kelma ‘Evangelju’ tfisser ahbar tajba.
[l-familja kif iridha Alla, kienet, ghadha u
tibga’ahbar tajba anke jekk tkun mhedda.
FL-Ewwel Ittra lil Korintin (1:17) San Pawl
jghid: “Kristu ma baghatnix biex nghammed
izda biexinxandar l-Evangelju, mhuxbikliem
l-gherf sabiex ma jigix fix-xejn is-salib ta’
Kristu.” “Il-Padri Sinodali ghafsu fuq il-fatt
li l-familji Nsara, bil-grazzja tas-sagrament
taz-zwieg, huma s-suggetti principali tal-
pastoralital-familja, fug kollox ghax joffrulna

%%
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“x-xhieda hienja tal-mizzewgin u tal-familji,
knejjes tad-dar.”" (AL 200)

“Fid-dawl tal-parabbola ta" dak li hareg
jizra'(araMt.13:3-9), xogholna hulinikkoperaw
fiz-zrigh: il-bgija jaghmlu Alla. Ma rridux
ninsew langas Lli |-Knisja li tipprietka
fug il-familja hi sinjal ta' kontradizzjoni,
imma l-mizzewqin japprezzaw li r-Rghajja
joffrulhom  motivazzjonijiet biex jidhlu

ghal imhabba gawwija, soda, li ttul, u li
kapaci thabbat wiccha ma’ dak li jitfacca
mat-trig. Il-Knisja tixtieq tilhag il-familji
billi umilment tifhem minn xiex huma
ghaddejjin, u x-xewqa taghha hi li ssieheb
“lit kull familja biex tiskopri l-ahjar trig
biex teghleb id-diffikultajiet i maghhom

tiltaga’ fil-mixja taghha.” Mhux bizzejjed
li fil-pjanijiet kbar pastorali ndahhlu nota
generika fuq Iit-thassib taghna ghall-
familja. Biex il-familji jsiru dejjem izjed
suggett attiv tal-pastorali tal-familja, hu
mehtieg “sforz brisq l-evangelizzazzjoni u
l-katekezi indirizzat lejn il-familja nfisha”,
li jorjentaha f'din id-direzzjoni.” (AL 200)

Din hil-missjoni taghna, li fugil-passi ta’
Gesl naslu biex nitkellmu mas-Samaritani
ta’ Zzmienna (GesU u s-Samaritana, Gw. 4:5-42),
ma’ dawk li ghandhom L-ghatx ghall-verita,
l-ghatx ghall-Mulej.

Dawn jistghu jkunu membri
fil-familja taghna.
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Punti ta’ riflessjoni

Kapaci ninduna li x-xhieda u l-impenn ta’
individwi u ta" familji fil-parrocéa li ged
jghixu tassew l-Evangeljujista’ jinkoraggini
u jinfluwenzani biex nagsam mal-ohrajn
-imhabba ta’ Alla, il-fedelta tieghu u
-mod ta’ kif hu jiehu hsiebna?

“lt-trasmissjoni tal-fidititlob li l-genituri
jkunu diga ged jghixu l-esperjenza vera tal-
fiducja f'Alla, li jfittxuh, li jigu bzonnu, ghax
b’dan il-mod biss “nisel lil nisel isebbah
ghemilek, u s-setgha tieghek ixandru”
(Salm 145:4) u “l-missier jgharraf lil uliedu
[-fedelta tieghek.” (Is. 38:19)" (AL 287)

Sfortunatament xi genituri  ghejjew
jaghtu formazzjoni Nisranija lill-uliedhom
jew ma jafux li ghandhom jaghtu din il-
formazzjoni u ghalhekk ged ihallu f’idejn
haddiehor. X'tahseb Ui ghandha taghmel
il-parrocca biex il-genituri itejbu jew izidu
fir-rwol taghhom fil-formazzjoni tat-tfal
taghhom?

Naghlqu il-laggha taghna billi minflok
it-talba tal-ahhar nghidu flimkien it-
Talba tal-Familja Mgaddsa li kiteb il-Papa
Frangisku.

GesU, Marija u Guzeppi,

fikom nikkontemplaw il-gmiel
tal-imhabba vera,

u lejkom induru b’fidu¢ja.

0 Familja Mgaddsa ta’ Nazaret,

aghmel li anki l-familji taghna
jkunu mkejjen ta’ komunjoni
u cenakli ta’ talb,

skejjel awtentici tal-Evangelju u

Knejjes ckejkna tad-dar.

0 Familja Mgaddsa ta’ Nazaret,

nitolbuk li gattizjed fil-
familji taghna ma ngarrbu
vjolenza, gheluq u firda:

kull min kien migruh jew skandalizzat,
ha jsib minnufih farag u fejgan.

0 Familja Mgaddsa ta’ Nazaret,

aghmel Ui lkoll kemm ahna
naghrfu l-karattru gaddis u
bla mittiefes tal-familja,

tal-gmiel taghha fil-pjan ta’ Alla.

GesU, Marija u Guzeppi, isimghu u
ilgghu t-talba taghna. Ammen.

%%



Familji f'sitwazzjonijiet
kumplessi: Insiehbu -
Niddixxernu - Nintegraw
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apitlu 8 tal-Ezortazzjoni Appostolika
K'Il—Ferh tal-lImhabba’  (Amoris

Leetitia) jitratta dwar koppji u familji
f'sitwazzjonijiet  irregolari, imperfetti
jew kumplessi. Il-kapitlu jaghmel sejha
biex ma’ dawn il-persuni nhaddnu linja
pastorali bbazata fug akkumpanjament,
djalogu, dixxerniment, attenzjoni
ghac-cirkustanzi  kollha,  gradwalita,

integrazzjoni u hniena.

Iddiskuti dawn il-kelmiet:
akkumpanjament, djalogu,
dixxerniment, attenzjoni ghac-
cirkustanzi kollha, gradwalita,
integrazzjoni, hniena.

Mill-bidu sal-ahhar, it-ton u l-messagg tal-
Amoris Leetitia, jibbaza ruhu fuq il-hsieb
evangeliku. Il-kapitlu, imsemmi ‘Insiehbu,
Niddixxernu u Nintegraw id-Dghufija’
huwa ispirat mill-imhabba u mill-hniena.
“L-imhabba tal-ahwa hi l-ewwel ligi tal-
Insara. (Gw. 15:12; Gal. 5:14)" (AL 306). “Il-fus
li jwiezen il-hajja tal-Knisja hu l-hniena.”
(AL 310). L-imhabba u l-hniena huma
l-pedament tal-Knisja. Fug din il-premura
evangelika, l-Ezortazzjoni ged tghidilna
biex nintegraw fil-komunita Nisranija

taghna Llil dawk il-koppji u Ll-familji Li
jinsabu f'gaghdiet irregolari u kumplessi,
b'mod partikulari dawk li jinvolvu persuni
separati jew divorzjati u li llum geghdin
f'rabta gdida. Il-Papa jheggigna biex
nohorgu jdejna lejhom. Bhala membri tal-
Knisja ghandna nhossuna komdi u konvinti
li naddottaw l-ispirtu, l-attitudni pozittiva,
it-tama li ged twasslilna -Ezortazzjoni.
U dan mhux biss ghax jghidu [-Papa
fl-Ezortazzjoni, imma fug kollox ghax
tghidulna |-Kelma ta’ Alla, ghax uriena
il-kif Gesu nnifsu b'hajtu. M’'ghandux
ikun hemm kontroversja fug din il-linja
pastorali li l-Knisja diehla ghaliha!
L-Ezortazzjoni tal-Papa taghti gwida
carabizzejjed. Ikkumplikat huwa l-process
kif ser tigi applikata din il-gwida. Ir-raguni
hija li mhux kull kaz huwa l-istess, u
ghaldagstant m’'ghandux ikun hemm
proceduri jew regoli fissi. lkollha tidhol
id-diskrezzjoni, liema diskrezzjoni ged tigi
fdata f'idejn min ghandu l-kompetenza li
jakkumpanja u jiddixxerni flimkien mal-
koppja jew mal-familja koncernata.
FJannar 2017 L-Isqfijiet ta’ Malta
u Ghawdex hadu hsieb jippubblikaw
‘Kriterji ghall-Applikazzjoni ta” Kapitlu VIII
tal-Amoris Laetitia’. Ghalkemm dan id-
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dokument huwa intenzjonat ghal dawk fis-
sacerdozju, tajjeb liahna membrifil-Knisja
u specjalment ahna membri fil-Gruppi
Familji Nsara, nifhmu u nhaddnu dawn
il-linji gwida sabiex inkunu f'pozizzjoni
i nwasslu l-messagg b'mod korrett u li
jagbel mal-kriterji, kif ukoll, fejn ikun il-
kaz, inkunu nistghu nservu ta’ pont bejn
il-koppji li ahna nigu f'kuntatt maghhom
u s-sacerdoti li joffru akkumpanjament
bl-ghan li jwassal ghall-integrazzjoni fil-
komunita Nisranija.

Iddiskuti: Taf b’xi sitwazzjonijiet bhal
dawk li ged isemmi l-Papa f’Kapitlu 8?7

Integrazzjoni fil-Komunita Nisranija
Wiehed bir-ragun jistagsi: Allura min hu
eligibbli biex jintegra? Xi trig hemm ghal
rikonciljazzjoni u integrazzjoni? Sa fejn
tista’ tasal l-integrazzjoni? Ir-risposti ghal
dawn mhumiex facli.

Min hu eligibbli biex jintegra?

Kulhadd! Gesu hu miftuh u jhenn ghal
kulhadd, ihobb Lil kulhadd. Huwa jistieden
u jilga’ lil kulhadd bla distinzjoni. Hu dak li
johrogifittex lin-naghga l-mitlufa. Kulhadd

%%

jista” jkun eligibbli jekk jilga' l-istedina
tieghu. Pero nafu Ui mhux kulhadd
jilgaghha. Min-naha l-ohra hemm ohrajn
li jinsabu mtagglin i b’xi mod jew iehor
jaslu li bil-mod jaraw il-hniena u jilgghu
l-istedina tieghu biex isibu [-mistrieh ghal
ruhhom. Jibga’ |-fatt i Alla huwa dejjem
lest Li jahfer lil dawk li sincerament ikunu
ged ifittxu r-rikonciljazzjoni. Hija kwistjoni
ta’ motivazzjoni genwina. Filwagt illi
-Ezortazzjoni ma teskludi lil hadd, hija
tidhol f'aktar dettal dwar kif wiehed
ghandu jittratta ma’ dawk li genwinament
jixtiequ jergghu lura. Naturalment, kull
realta differenti ghandha tigi trattata
b'mod differenti, u probabbli li tasal
ghal livell differenti ta’ eligibbilta u ta’
integrazzjoni fil-komunita (kif ser naraw
aktar 'l quddiem]. Min jersag minghajr
motivazzjoni genwina ser ikun difficli
ghalih/a li jasal ghal relazzjoni soda ma’
Alla. Ohrajn li assolutament ma jridux
jilgghu Ll-istedina huma liberi Li jibgghu
barra mill-komunita. Pero t-trig tkun
dejjem miftuha ghalihom biex jisimghu
u Jixtarru x'ged tghidilhom il-Kelma.
Intennu li Alla ma jwarrab lil hadd. Dan
ifisser li hafna jiddependi mill-koppja /
persuna / familja stess fejn trid tasal u



MOVIMENT TA’ KANA GRUPPI FAMILJI NSARA SKEMI 2018

kemm trid tintegra jew ma tintegrax fil-
komunita Nisranija.

Xi trig hemm ghal rikon¢iljazzjoni

u integrazzjoni?

L-Ezortazzjoni tipproponilna t-trig
tal-akkumpanjament, id-djalogu u
d-dixxerniment bhala l-mezzi li jiggwidaw
il-process ta’ integrazzjoni - process
i jiehu z-zmien, jirrikjedi pacenzja,
tjubija, fidu¢ja u sensittivita - servizz li
jrid isir fi spirtu ta’ mhabba, ta’ hniena,
dik l-imhabba u hniena li jkun ged joffri
Alla lill-koppja  bil-koperazzjoni tal-
akkumpanjatur. Huwa process Lli tulu,
flimkien mal-koppja / familja konéernata
jkollhom jigu indirizzati mistogsijiet bhal:
Din il-koppja / familja minn fejn gejja?
X'inhu dak li ghandha bzonn? X'ghandha
pozittiv li tista’ tibni fuqu? X'inhu li ged
ifixkel? X'awareness spiritwali ghandha?
X'livell ta” relazzjoni ghandha ma” Alla? Sa
fejn lesta timxi sabiex tersaq lejn Alla? Il-
koppja stess ser tistagsi: Kif ser naghmlu
biex nghixu sewwa? X'nistghu u x'ma
nistghux naghmlu? Dan kollu u aspetti
ohra jigu indirizzati permezz ta’ ezercizzju
twil ta’ djalogu sincier, dixxerniment u
formazzjoni ta’ kuxjenza. Permezz tad-

dixxerniment l-akkumpanjatur flimkien
mal-koppja ser jifhmu x'inhi l-ahjar trig
ghalihom, sa fejn iridu u jistghu jintegraw.
Ser jiskopru Alla x'irid minnhom f'dak
il-mument u fi¢-cirkustanzi partikulari.
Ghal dawk il-koppji jew familji Ui jilgghu
l-istedina u r-rieda ta’ Alla, ikun ifisser
ghalihom li ser jidhlu ghal bidla fl-ispirtu,
passi ghal rikonciljazzjoni u tishih tar-
relazzjoni taghhom ma’ Alla. Ser jogorbu
lejh!

(Dan il-paragrafu li ghadna kif qrajna
jitlob riflessjoni u attenzjoni kbira u
nissuggerixxu li ghal din il-laqgha jkun
prezenti sacerdot halli jkun jista’ jidhol
iktar fid-dettal ta’ dawn il-mistogsijiet.)

Sa liema grad tasal l-integrazzjoni?

Ir-risposta tvarja skont il-kaz. Hafna
jiddependi minn kemm il-koppja / familja
tkun lesta u kapaci issahhah ir-relazzjoni
taghha ma’ Alla. Jiddependi wkoll mit-
tip ta’ rabta li geghdin fiha, mil-livell ta’
kumplessita, u kemm jistghu jew ma
jistghux din is-sitwazzjoni jirrimedjawha.
F'kazi fejn ir-rimedju tas-sitwazzjoni
huwa possibbli, allura l-integrazzjoni tkun
tista’ tasal ghal livelli tajbin. Fejn hemm
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sitwazzjonijiet aktar kumplessi li r-rimed;i
huma remoti hafna, allura l-integrazzjoni
tkun tista” tasal sa livelli limitati. F'dan il-
kaz, xorta jibga' l-possibbilta - sakemm
id-dixxerniment juri li hemm motivazzjoni
genwina - li l-koppja tigi milqugha fl-
komunita Nisranija u tigi mhajra tiehu
sehem f'certi attivitajiet tal-parrocca,
bhal ma huma l-lagghat ta” talb u sehem
f'hidma ta’ karita.

Meta nigu ghall-kwistjoni ta’ kemm hu
permessibbli li dawn il-koppji jitgarbnu,
-Ezoratazzjoni ma taghtix regoli fissi,
u dan ghaliex bhalma diga ghedna kull
kaz hu differenti — kull persuna ghandha
¢-cirkustanzi taghha, motivazzjoni
individwali, relazzjoni partikulari ma’ Alla.
Il-Papa jdahhal ukoll konsiderazzjoni
morali bbazata fuq il-"Ligi tal-Gradwalita’,
fejn, ghaliex ahna nikbru bil-mod il-mod
u mhux mill-ewwel inkunu kapaci naghtu
kollox u nghixu l-ideal (f'dan il-kaz l-ideal
taz-zwieg), jista’ jkun hemm ¢irkustanzi
i jistghu jnaggsu, jew anke jxejnu, ir-
responsabbilta u [-htija ta" xi whud i
ma jkunux bagghu fidili ghall-weghdiet
taghhom. B’din il-konsiderazzjoni (dejjem
fl-ambitu ta’ genwinita, dixxerniment

u kuxjenza ffurmata) jista’ jkun il-
kaz li r-responsabbilta u [-htija tal-
irregolarita u tad-dnub tkun ingas
gravi, jew anke tixxejjen. Allura hawn
tidhol il-possibbilta li persuna, taht il-
gwida tal-akkumpanjatur, tersaq lejn
is-sagramenti, inkluz it-tgarbin - i fin-
natura taghhom isahhu Llil persuna u

jgarrbu lejn Alla. Alla dejjem dispost
iserrah Llill-imtaglin.

Niddiskutu fil-grupp:

1. Ser ningibdu, ser niggudikaw,
ser niskadalizzaw ruhna meta
naraw persuni f'ghaqda irregolari
jersqu lejn is-sagramenti?

2. Kemm inhossuna komdi noholqu
u nzommu kuntatt ma’ koppji u
familji f’'sitwazzjonijiet irregolari u
kumplessi bil-hsieb li nressquhom
lejn akkumpanjament?

3. Xjista’ jkun is-sehem taghna
fil-komunita biex nappoggjaw
il-process ta’ integrazzjoni
akkumpanjat ta’ koppji u familji
f'sitwazzjonijiet irregolari?

%%
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ekk hemm xi haga li tikkaratterizza
Jz—Zmien u s-socjeta tal-lum hija

certament il-komunikazzjoni, jew
ahjar il-mezzi tal-komunikazzjoni i
ghandna disponibbli ghall-uzu taghna.
Mezzi li permezz taghhom nikkomunikaw
immedjatament ma’ kull rokna tad-dinja,
bil-possibbilta li jkollok kull informazzjoni
dwar dak li gieghed jigri f'dak l-istess
mument. L-ahbarijiet sirna nghixuhom
wagqt liged isehhu, anzi nkunu ahna stess li
permezz tal-midja so¢jali nikkontribwixxu
bhala partecipanti diretti. Minkejja dan
izda, huma hafna li jhossuhom wehidhom,
vittmi ta’ solitudni kiefra. F'rappurtagg
ricenti dwar is-Support line 179 tal-
Agenzija Appogg, irrizulta li tul dawn
l-ahhar 20 sena kemm ilha topera din il-
linja, telefonata minn ghaxra tkun minn

persuna li sempliciment tixtieq togghod

titkellem ma’ xi hadd, u mhux minhabba
problemi ta” abbuz ta’ droga jew alkohol.
Meta nikkwantifikaw, danifisser limadwar
10,300 persuna ¢emplu [-179 ghax ma
felhux aktar is-solitudni!

Dan mhuwiex fenomenu f'Malta
biss, izda huwa sintomatiku tas-socjeta
moderna. F'Amoris Laetitia, il-Papa
Frangisku jiddedika sezzjoni shiha ghat-
tema tad-Djalogu fil-familja (AL 136-
141), filwaqt li jaghmel diversi riferenzi
ghas-suggett tal-komunikazzjoni. “Jekk
il-mizzewgin jaghtu iktar valur Lill-
komunikazzjoni personali bejniethom, il-
hajja kollha tal-familja ssir izjed umana.”
(AL 32) U dan nghixuh ta’ kuljum, mhux
hekk? Huwa naturali li argumenti fil-
familja jingalghu, “tant drabi r-ragel u
l-mara jsiru xi ftit nervuzi u jitlewmu
bejniethom. Jitlewmu, hekk hu, fiz-zwieg
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dejjem ikun hemm it-tilwim, xi drabi jtiru
wkoll il-platti. Imma dan m’ghandux
isewdilna galbna, ghax din hi l-gaghda
umana. U s-sigriet hu li l-imhabba hi
agwa minn dak il-wagt li fih nitlewmu, u
ghalhekk jien lill-mizzewgin naghtihom
dejjem dan il-parir: taghlgux il-gurnata
i fiha tlewwimtu bejnietkom minghajr
ma taghmlu paci. Dejjem! U biex taghmlu
pa¢i m’hemmx bzonn i¢éemplu Lill-Gnus
Maghquda biex jigu huma d-dar halli
taghmlu paci. Bizzejjed gest ckejken,
zeghila, tislima! U nkomplu ghada! U
ghada nibdew mill-gdid.”

Iddiskutu fil-grupp: Proverbju

Ingliz jghid: “silence is golden.”

Dan huwa dejjem possibbli?

Ghax il-konflitt mhux rizolt jista’ jwassal
ghas-solitudni anke fiz-zwieg. U hemm
tidhol il-mentalitda individwalista, il-
Jien', ghad-detriment tal-familja. “It-
tensjoni li tohlog kultura individwalista
esag@erata li tfittex dejjem i takkwista u
tgawdi, tiggenera fi hdan il-familji taghna
dinamika ta’ intolleranza u ta" vjolenza.”
(AL 33) Huwa hazin Ul quddiem kunflitt,
quddiem krizi, ninghalqu fina nfusna u
“nuzaw il-metodu li ma naccettawx li
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hemm problema, nahbuha, innaqgsulha
l-importanza taghha, bit-tama L tnin
maz-zmien. Imma  kulma nkunu
naghmlu hu ntawlu izjed biex insibu
soluzzjoni u nahlu sahhitna fug habi bla
siwi li iktar ha jikkumplika l-affarijiet.
Ir-rabtiet ta’ bejnietna jiddghajfu izjed
u minflok, insahhu izolament li jaghmel
hsara lill-intimita ta’ bejnietna. Meta
krizi ma tigix indirizzata, l-aktar li tbati
hi l-komunikazzjoni. Hekk, ftit ftit, dik Li
kienet “il-persuna li nhobb” issir “dak Li
dejjem insibu mieghi f'hajti”, imbaghad
biss “il-missier jew l-omm ta’ wliedi”, u
fl-ahhar, xi hadd barrani.” (AL 233)

Ghalhekk, kif jghidilna [-Papa,
“id-djalogu  hu mod ipprivileggjat u
indispensabbli biex nghixu, nesprimu

u nikbru fl-imhabba fil-hajja taz-zwieg
u l-familja.” (AL 136) Minkejja l-genn tal-
hajja ta’ kuljum, irridu “nsibu l-hin, hin ta’
kwalita, li jikkonsisti fis-smigh bis-sabar
u l-attenzjoni, sa mal-iehor ikun esprima
dak kollu li xtag jesprimi.” (AL 137) Kultant
inparlaw aktar milli nisimghu; alluzjoni
helwa li nuzaw hi li ghalhekk il-Mulej tana
zewq widnejn u halg wiehed, proprju biex
nisimghu d-doppju... jew biex inparlaw
in-nofs!

67
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Wahda mir-ragunijiet ewlenin li xi
zZwigijiet jispiccaw hi n-nuqgas ta’
komunikazzjoni ta’ kwalita minkejja

li tinghata tant enfasi fugha. Tahseb

li fil-familji taghna qed naghmlu Li
johidilna l-Papa Frangisku li “ghalhekk
il-Mulej tana zewg widnejn u halq
wiehed, proprju biex nisimghu id-
doppju... jew biex inparlaw in-nofs”?
Udanjapplika f'kull strata tal-familja; ibda
mill-koppja nnfisha, mal-ulied u vici versa
l-ulied mal-genituri, l-ahwa bejniethom,
mal-familja estiza. Naturalment, il-mod
ta’ komunikazzjoni f'dawn ir-relazzjonijiet
diversi, ma jkunx l-istess; ma’ martek/
zewgek it-tip ta’ komunikazzjoni huwa
differenti minn dak ma’ wliedek, jew
mal-genituri/kunjati tieghek. Hekk ukoll
komunikazzjoni mal-hbieb jew kollegi
tax-xoghol, fejn aktar ghandna napplikaw
kawtela f'dak li nghidu, u kif nghiduh.

Ma ninsewx punt krugjali: it-talb.
Kemm huwa importanti fil-familja taghna
d-djalogu ma’" Alla? Alla nnifsu, Alla li
huwa mhabba (1 Gw. 4:16), fil-misteru
tat-Trinita Qaddisa jiggenera djalogu

indispensabbli bejn il-Missier, l-lben u
l-Ispirtu s-Santu: djalogu u mhabba i
jsiru haga wahda. Hekk ukoll fiz-zwieg:
id-djalogu u l-imhabba li nesprimu fil-
familja lejn xulxin ghandhom iwassluna
biex permezz ta’ xulxin nibnu djalogu u
relazzjoni ma’ Alla, biex hekk niskopru
r-rieda tieghu fhajjitna meta nghixu
s-sejha taghna fis-sagrament taz-zwieg.

Punti ghad-diskussjoni fil-grupp:

1. Tahseb li l-komunikazzjoni fil-
familja llum nagset? Ghaliex?

2. Naraw madwarna koppji mghobbijin
bid-dejn tad-dar, u ghalhekk iridu
jahdmu sighat twal. Dan igib mieghu
mhux biss iktar flus imma wkoll
iktar ghejja u ghalhekk ingas hin
ghal xulxin. Din hi sitwazzjoni li ma
nistghux inreggghuha lura. X'tahseb?

3. Bhala koppja fil-Gruppi Familji
Nsara x'ged taghmlu intom
ghal komunikazzjoni bis-
sens fil-familja tieghek.

4. Bhala koppja fil-Gruppi Familj Nsara
ged issibu hin biex titolbu flimkien?

%%
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ormalment ma nassocjawx
N -Ewkaristija Mgaddsa maz-zwieg

u mal-familja. Imma hekk ghandna
naghmlu!  Minghajr [-Ewkaristija, ma
jkunx hemm sagrament taz-zwieg haj jew
familja Nisranija stabbli.

X'ahna nghidu? Ahna ged nghidu i
Kristu ghamel li dawn iz-zewg sagramenti
jkunu relatati bhala kundizzjoni u
konsegwenza. L-Ewkaristija hija
l-kundizzjoni, u z-zwieg, bhala l-galba tal-
familja, hija l-konsegwenza sopranaturali.
Certament dan jitlob spjegazzjoni, u din
l-ispjegazzjoni cara gieghda fl-Amoris
Leetitia.

Il-Papa jikkwota mill-Ewwel Ittra ta’ San
Pawl Lil Korintin (1 Kor. 11:17-34)
F'li sa nghidilkom ma nfahharkomx!
Ghax intom tiltagghu mhux ghall-
gid imma ghad-deni. ®Qabel xejn,
kull meta tiltagghu fil-knisja smajt
i herm firda bejnietkom, u xi haga
nemmen. "Ghandu jkun hemm
firdiet, biex jidhru fostkom il-gusti.
Meta tiltaqghu f'post wiehed mhux
[-ikla tal-Mulej li intom tieklu. ?'Ghax
kull wiehed minnkom igib, jagbad u
jiekol l-ikel tieghu; wiehed bil-guh u

l-iehor fis-sakra. 22Ma ghandkomx
djar fejn tieklu u tixorbu? Jew

tridu twaqqghu fl-ghajb il-Knisja

ta’ Alla u ggieghlu jisthu lil dawk

li ma ghandhomx? X'nghidilkom?
Infahharkom? F'dan ma nfahharkomx.
2 Jien ircevejt minghand il-Mulej
it-taghlim i ghaddejt lilkom, jigifieri,

li -Mulej Gesu, fil-lejL Li fih kien
ittradut, ha l-hobz ?u wara li radd
il-hajr gasmu u gal: “Dan hu gismi

li jinghata ghalikom; aghmlu dan
b'tifkira tieghi.” ®Hekk ukoll ghamel
bil-kal¢i wara li kiel u gal: “Dan
il-kalci hu l-patt il-gdid b’demmi;
aghmlu dan kull meta tixorbu, b'tifkira
tieghi.” #Mela kull meta tieklu dan
il-hobz u tixorbu dan il-kalci, intom
ixxandru l-mewt tal-Mulej sa ma jigi.
Z’Mela kull min jiekol il-hobz jew jixrob
il-kalci tal-Mulej bla ma jixraglu, ikun
hati tal-gisem u d-demm tal-Mulej.
2Ha jgharbel il-bniedem Llilu nnifsu,
imbaghad jiekol il-hobz u jixrob
il-kalci. #Min jiekol u jixrob bla ma
jaghzel minn ikel iehor il-gisem tal-
Mulej, ikun jiekol u jixrob il-kundanna
tieghu stess. ®¥*Ghalhekk hafna
fostkom huma bla sahha u morda u

%%



MOVIMENT TA’ KANA GRUPPI FAMILJI NSARA SKEMI 2018

ohrajn mejta. *'Jekk ahna ngharblu
lilna nfusna sewwa, ma nkunux
ikkundannati. **Meta jaghmel haqq
minna l-Mulej, jaghmlu biex iwiddibna
halli ma nkunux ikkundannati mad-
dinja. **Ghalhekk mela, huti, meta
tiltagghu biex tieklu, stennew Lil xulxin.
% Jekk xi hadd ikun bil-guh ha jiekol
id-dar; biex ma tkunux iltgajtu ghall-
kundanna taghkom. Mill-bgija, meta
nigi nghidilkom x'ghandkom taghmlu.

Jinzamm ftit skiet u wara kull

membru tal-grupp jaghmel
ir-riflessjonijiet tieghu.

L-ewwel thassib dwar id-divizjonijiet fi
hdan il-Knisja:

“L-Ewkaristija tesigi l-integrazzjoni
fil-gisem wahdieni tal-Knisja. Min jersaq
lejn il-Gisem u d-Demm ta’ Kristu ma
jistax fl-istess waqt joffendi dak l-istess
Gisem billi bi skandlu jgib firdiet u

diskriminazzjonijiet  bejn  il-membri
tieghu. Ghalhekk irridu “niddixxernu”
[-Gisem tal-Mulej, naghrfuh bfidi u

mhabba kemm fis-sinjali sagramentali u
kemm fil-komunita, inkella nkunu nieklu
u nixorbu l-kundanna taghna stess (ara
vers 29)." (AL 186)

%%

Minghajr ma nippuntaw subghajna lejn
hadd, ejjew nirriflettu fug kemme-il
darba gralna li wara li nkunu hadna
sehem fl-Ewkaristija, nohrogu mill-
knisja u nibdew inseksku fuq Ll-ohrajn.
Rabta importanti bejn l-akkumpanjament
tal-persuni fil-bzonn u r-riceviment tal-
Ewkaristija:

“|¢-¢elebrazzjoni Ewkaristika hekk
issir sejha kontinwa Llil kull wiehed u
wahda biex “jgharbel lilu nnifsu” (vers 28)
halli jiftah il-bibien tal-familja tieghu ghal
komunjoni ishah ma’ dawk li s-socjeta
tarmi u hekk ikun tabilhaqq ged jircievi
s-Sagrament tal-imhabba Ewkaristika i
jaghmilna gisem wiehed. Ma rridux ninsew
i “n-natura mistika tas-Sagrament hi
ta’ karattru socjali.”” (ara Benedittu XV, lttra
enciklika Deus Caritas Est (25 ta’ Dicembru 2005),

14: AAS 98 (2006), 228.) (AL 186)

Il-Papa Frangisku jikkonkludi
mhux b’cahda tal-1 Kor. 11:29, izda
interpretazzjoni iktar rilevanti ghall-awtur
taghha:

“Meta dawk li jircevuh ma jaécettawx li
jingibdu minn impenn mal-fogra u l-batuti
jew jittolleraw diversi xejriet ta’ firda, ta’
stmerrija u ta’ ingustizzja, l-Ewkaristija
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jkunu jircevuha bla ma jixirgilhom. Imma
-familji L jitmantnew mill-Ewkaristija
b'dispozizzjoni xierga, isahhu fihom ix-
xewga tal-imhabba tal-ahwa, is-sens
socjali taghhom u l-impenn b’risg min
hu fil-bzonn.” (AL186)

Il-grupp huwa mistieden biex jiddiskuti
fil-fond din is-silta minn AL 186.

Barra minn hekk, l-Ewkaristija ghandha
dimensjoni so¢jali profonda, li tehtieg
li l-familji Nsara jaghzlu stil ta’ hajja
sobreja u generuza, miftuha ghall-
htigijiet ta” haddiehor.

Ir-rigal totali taghhom infushom ta’
konjugi Nsara jsib l-ispirazzjoni perfetta
tieghu u n-nutriment tieghu fir-rigal tal-
Ewkaristija:

“GesU jhabbat fuq il-bieb tal-familja,
biex jagsam maghhom -ikla Ewkaristika
(ara Apok. 3:20). Hemm, il-mizzewdin
jistghu dejjem jissigillaw il-patt tal-
Ghid li bih intrabtu u li jirrifletti -Patt Li
Alla ssigilla mal-bnedmin fuq is-Salib.
L-Ewkaristija hi s-sagrament tal-Patt il-
Gdid li fih titwettaq l-azzjoni feddejja ta’
Kristu (ara Lq. 22:20). Hekk nistghu nilmhu

r-rabtiet profondi li jezistu bejn il-hajja

taz-zwieg u l-Ewkaristija. Meta nitrejqu
bl-Ewkaristija, din taghtina gawwa u
energija biex ta’ kuljum nghixu l-patt taz-
zwieg bhala “Knisja tad-dar.”” (AL 318)

Diskussjoni fil-grupp:

1. Ghaliex il-Papa Frangisku jitkellem
dwar il-konnessjoni bejn [-Ewkaristija
u hidma ghal dinja aktar gusta f'dan
id-dokument dwar il-familja?

2. Fit-tmien kapitlu - Insiehbu,
Niddixxernu u Nintegraw id-
Dghufija — il-Papa Frangisku jghid
Li dawn il-koppji ghandhom jircievu
l-ghajnuna tal-Knisja u f'footnote
351 jghid “F’éerti kazi, tista’ tkun
ukoll l-ghajnuna tas-sagramenti.
Ghalhekk “lis-sacerdoti nfakkarhom
li l-konfessjonarju m’ghandux ikun
kamra tat-tortura imma l-imkien
tal-hniena tal-Mule].” (Evanagelii
Gaudium para. 44)” Dawn il-koppji kif
ged jiddeterminaw Li jistghu jircievu
l-Ewkaristija? Papa Frangisku kompla
jghid “Bl-istess mod infakkar li
(-Ewkaristija “mhix xi premju ghall-
perfetti biss, imma hi duwa b’sahhitha
u ikel ghad-dghajfin.” (EG, 47: 1039)”

%%
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kull persuna. Ghalhekk tajjeb jekk
inharsu u nirriflettu fug x'ghandu jkun ir-
rwol tal-genituri f'dak li ghandu x’jagsam
mal-edukazzjoni u l-fidi tal-ulied. [llum
tidher ferm aktar difficli minn gabel Li
l-genituri jedukaw kif jixtiequ huma Lil
uliedhom u jghadduthom il-fidi li ghozzew
tul  hajjithom.  Mal-genituri  hemm
jikkompetu hafna nies u istituzzjonijiet
ohrajn u spec¢jalment hafna mezzi ta’
komunikazzjoni. Dawn kollha joffru sfidi
ghall-genituri  fil-gadi taghhom biex
jedukaw u jghaddu L-fidi lil uliedhom.

-Edukazzjoni hija c¢-cavetta li trid
tiftah il-bieb ghall-izvilupp shih ta’

Fil-grupp insemmu x'uhud minn

dawn l-isfidi li ged jaffac¢jaw

il-genituri ta’ zmienna.

Fl-ewwel kapitlu tal-Ezortazzjoni
Appostolika Amoris Leetitia nsibu li “Il-
Bibbja lill-familja tgisha... bhala l-katedra
tal-katekesital-ulied.” (AL16) Danl-impenn
il-Papa Frangisku jerga’ jishaqg fuqu fil-
paragrafu 17: “ll-genituri ghandhom
id-dmir Lli jwettqu b’serjeta l-missjoni
taghhom Lli jedukaw, kif spiss jghallmu
l-ghorrief tal-Bibbja. (ara Prov. 3:11-12; 6:20-
22: 13:1; 22:15; 23:13-14; 29:17)" Dan is-sens

gawwi ta’ dmir tal-genituri hu marbut ma’
sens iehor gawwi: dak tal-isfidi i jgibu
maghhom l-edukazzjoni u t-trasmissjoni
tal-fidi. “Il-Padri riedu jishqu wkoll Li
“‘wahda mill-isfidi fundamentali li ged
isibu quddiemhom illum hi bla dubju
ta’ xejn dik edukattiva, li ged issir iktar
impenjattiva u  kumplessa minhabba
r-realta kulturali tal-lum u l-influwenza
kbira tal-midja.” (Relatio Synodi, 2014, 60) ...
L-edukazzjoni shiha tal-ulied hi ‘dmir mill-
aktar serju’ u fl-istess wagt ‘dmir ewlieni’
tal-genituri.” (AL 84) Hawnhekk tinhass
hafna l-preokkupazzjoni tal-Knisja dwar
id-diffikultajiet li l-genituri ged isibu biex
jaghtu dik l-edukazzjoni li jixtiequ u wkoll
biex jghaddu L-fidi Lil uliedhom.

Niddiskutu: Kif se nlaqqghu flimkien
L-isfidi li jgibu maghhom l-edukazzjoni

u t-trasmissjoni tal-fidi u d-dmir
tal-genituri li jkunu huma l-ewwel
edukaturi fil-fidi fil-familja?

Fis-seba’ kapitlu ‘Insahhu -Edukazzjoni
tal-Ulied” insibu stgarrija c¢ara dags il-
kristall tal-importanza tal-genituri fil-
formazzjoni morali tal-ulied: “Il-genituri
dejjem jinfluwenzaw l-izvilupp morali ta’

wliedhom, fit-tajjeb u fil-hazin.” (AL 259) Il-

%%
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Papa jiddedika dan il-kapitlu kollu kemm
hu lill-edukazzjoni tal-ulied ghaliex “din
il-funzjoni edukattiva tal-familja hi hekk
importanti u saret hekk kumplessa.” (AL
259)

Minn hawn tohrog l-importanza ta’ dak
i nghidu li ma tistax taghti minn dak li
m’ghandekx! Jehtieg nifhmu li l-genituri
jkunu l-ewwel nett huma stess gawwija
fil-fidi biex ikunu effettivi fit-trasmissjoni
ta” din l-istess fidi lil uliedhom. Jekk din
hija sfida interna li trid tingheleb, hemm
ohra li wkoll trid tigi ffaccata u mirbuha,
dik esterna. F'dan il-kaz il-genituri jistghu
facilment icedu d-dritt u d-dmir taghhom
ta” edukaturi morali ta’ wliedhom
minhabba l-prezenza gawwija tal-
edukazzjoni formali: “"Anke jekk il-genituri
ghandhom bzonn tal-iskola biex jizguraw li
wliedhom jircievu t-taghlim baziku, huma
ma jistghu gatt jiddelegaw ghalkollox il-
formazzjoni morali taghhom.” (AL 263)

Iddiskutu fil-grupp din il-

kwotazzjoni minn paragrafu 263

U huwa ghalhekk Lli [-Papa |poggi
responsabbilta kbira fug il-genituri bhala
l-ghalliema ta’ wliedhom fl-ghazla bejn

it-tajjeb u l-hazin: “Xoghol il-genituri hu

%%

li jedukaw ir-rieda u jrawmu f'uliedhom
drawwiet tajba u inklinazzjonijiet affettivi
lejn dak li hu tajjeb... Din il-formazzjoni
ghandha titwettag minn isfel ghal fug,
biex Ll-iben jista’ jasal li jiskopri hu
l-importanza ta’ valuri, principji u normi
partikulari, flok jigu imposti fugu bhala
veritajiet indiskutibbli.” (AL 264)

Sfida ohra li l-genituri ghandhom hija
dik tat-teknologija moderna. Ma jistax
jongos li t-teknologija ma tkunx tifforma
parti mid-diskussjoni dwar l-edukazzjoni
u L-fidi tal-ulied. [llum it-tfal jitwieldu
u jghixu mdawrin bit-teknologija kwazi
tista’ tghid bla razan. Bhal dejjem u kollox,
insibu l-vantaggi u l-izvantaggi u ghalhekk
tajjeb nifhmu kemm hu importanti li ma
nitkaxkrux mit-teknologija ghad-danni
taghna u ta’ dawk ta’ madwarna - ulied,
neputijiet, hbieb, ec¢¢. Imma fl-istess waqt
ma nibzghux naghmlu uzu tajjeb mill-
mezzi teknologici.

Dwar dan, il-Papa jitkellem car: “Il-
laggha edukattiva bejn genituri u wlied
tista" tkun iffacilitata jew ipperikolata
mit-teknologija  tal-komunikazzjoni u
tad-divertiment, dejjem izjed sofistikati...
Ma nistghux ninjoraw ir-riskji tal-mezzi
godda ta’ komunikazzjoni ghat-tfal u
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-adolexxenti, li kultant minhabba f'hekk
spiccaw ghalkollox passivi, mitlufa u
magqtughin mid-dinja reali.” (AL 278)
Sfida kemmxejn marbuta mat-
teknologija moderna hija dik tal-
edukazzjoni sesswali. Jekk iridu jagdu
tajjeb ir-rwol taghhom ta’ edukaturi
ta’ wliedhom, il-genituri ma jistghux
jaharbu quddiem l-sfida tal-edukazzjoni
sesswall. Hemm min jibza’, min
jikkonfondi, min jagta’ galbu, min
jipposponi, u min haga u min ohra.
Hafna drabi jgumu [-mistogsijiet
dwar x'ser nghidilhom u meta ghandi
nghidilhom. Mhux l-ewwel darba li ssib
genituri li jhossuhom inkwetati b'dak i
uliedhom diga jafu dwar hwejjeg ta’ sess
u minn fejn saru jafuh! Ohrajn ma jafux
minn fejn u kif ser jibdew id-diskors
ma’ wliedhom f'dan il-process ta’
edukazzjoni sesswali. Seba’ paragrafi
(280-286, Iva ghall-edukazzjoni
sesswall) jittrattaw dan is-suggett hekk
delikat. Bla dubju dan l-aspett tal-
edukazzjoni tal-ulied fi hdan il-familja
jlaggaghna ma’ sfida ohra. Mhux il-
post fejn nidhlu f'aktar dettall, izda
nigbru li nistghu f'zewg kwotazzjonijiet
gosra: “L-edukazzjoni sesswali saret

%%

gasam difficli fi zmien meta donna rridu
nibbanalizzaw u nfaggru s-sesswalita.”
(AL 280) “Ghandha valur gholi gatigh dik
-edukazzjoni sesswali li thares certu
sens san ta’ pudur, anke jekk illum din
hafna jarawha bhala haga ta’ dari.” (AL
281)

Minhabba l-importanza tal-
paragrafi 280-286 nissuggerixxu
li dawn jingraw waqt il-laqgha.
Naghlqu billi nosservaw ftit dak li l-Papa
ghandu xi jghid dwar it-trasmissjoni
tal-fidi mill-genituri ghall-ulied:
“L-edukazzjoni tal-ulied ghandha tkun
imdawla minn mixja ta’ trasmissjoni tal-
fidi, U Ll-istil tal-hajja tal-lum jaghmilha
iebsa... Madankollu, il-familja ghandha
tkompli tkun l-imkien fejn wiehed jigi
mghallem jifhem ir-ragunijiet u l-gmiel
tal-fidi, jitlob ghall-proxxmu u jagdih.” (AL
287)

“Li nghaddu L-fidi lill-ulied, fis-sens
i niffacilitaw L-espressjoni taghha u
nghinuhom jikbru fiha, jippermetti Lill-
familja li ssir hi stess evangelizzatrici, u
i minn jeddha tibda tghaddiha Llil dawk
kollha li jmissu maghha, anke ‘'l barra
mill-istess ambjent tal-familja.” (AL 289)
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Niddiskutu fil-grupp
Ghal hafna snin l-ghalliema kienu
jhossuhom fil-klassi in locus parentis,
jigifieri geghdin hemm minflok il-genituri.
Qisu kulhadd kien jaf x'inhu r-rwol tal-
genituri u allura l-ghalliema kienu jafu
l-pozizzjoni taghhom fir-rigward tat-
istudenti. Imma llum nistagsu:
1. Huwa ¢ar li jinftiehem ir-
rwol tal-genituri?
2. Kemm inbidel dan ir-
rwol u fiex inbidel?
3. Ghadu mistenni minnhom Li
jaghtu edukazzjoni religjuza,
u fiex tikkonsisti?
4. X'influwenza ghad ghandhom il-
genituri fug il-hajja ta’ wliedhom?
5. Xjista’ jsir biex il-fidi ma
tkomplix tongos fost il-genituriu
konsegwentement fost l-ulied?

Aktar Qari Relatat:
Ghalliema tal-fidi. (AL 14)
[l-genituri huma L-ewwel
edukaturi ta’ wliedhom. (AL 17)
[L-liberta. (AL 267)

Sfidi. (AL 84)

Sfida ohra:

Edukazzjoni Sesswall. (AL 280)
Sfidi tat-teknologija. (AL 278)

Il-laggha edukattiva bejn genituri

u wlied tista’ tkun iffacilitata jew
ipperikolata mit-teknologija tal-
komunikazzjoni u tad-divertiment,

dejjem izjed sofistikati. (AL 278)
Edukazzjoni religjuza. (AL 248, 287, 288, 299)
Edukazzjoni morali fit-tfal. (AL 266)

Mhux biss istruzzjoni. (AL 260)

[l-familja ma tistax terga’ lura milli

tkun imkien ta’ twezin, ta’ tishih, ta’
tmexxija, anke jekk hermm bzonn

tahseb metodi godda u ssib rizorsi

godda. Hemm bzonn tahseb ghal xiex
tixtieq tesponi lil uliedha. (AL 260)

Ezempju ta’ fidi konvinta u prattika. (AL 246)
Dwar it-tbatija Ui jghaddu minnha L-ulied
minhabba glied bejn il-genituri.
Formazzjoni:

Formazzjoni etika tal-

ulied, ecc. (AL 263-267)

Operaturi Pastorali. (AL 202, 204)
Formazzjoni li tista’ tinghata Lill-

gruppi tal-mizzewgin. (AL 229)
Formazzjoni ta’ kuxjenza imdawla. (AL 303)
Formazzjoni u l-messagg

tal-Evangelju. (AL 59)

Formazzjoni li permezz ta’ ezempji
hziena (l-aktar mill-genituri) tista’
xi drabi tgangal ¢erta stmerrija
lejn certi valuri. (AL 272)

%%
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Nagas il-fagar materjali.

Zdied fagar iehor.

Minn wara l-ahhar gwerra dinjija, mill-
ahhar tal-erbghinijiet, f’"Malta dahlu hafna
servizzi soc¢jali, personali u komunitarji
li minnhom gawda Ll-poplu kollu. Dahlu
l-pensjonijiet ghal kulhadd, servizzi
tas-sahha u kontra l-mard b’xejn ghal
kulhadd, u edukazzjoni primarja u
sekondarja b’xejn ghal kulhadd. Dahlet
ukoll l-edukazzjoni b’'xejn ghal kulhadd
fl-Universita ta’ Malta li minnha gawdew
hafna wlied il-haddiema Maltin.

Sar hafna investiment finanzjarju fl-
infrastruttura ta’ Malta u nholqu hafna
impjiegi fejn kulhadd, b'hiliet differenti,
seta’ jahdem u jghajjex dicentement il-
familja tieghu.

Kienet inholgot l-affluwenza... il-hzin
ta’ hafna gid materjalianke personali. Ghal
din ikkontribwew ukoll il-Knisja Kattolika
f’Malta u hafna ghaqdiet volontarji li ghenu
lill-poplu Malti b’kull mezz, finanzjarju u
mhuwiex. Fug medda ta’ 70 sena l-fagar
materjali suppost ingata’ ghal kollox.
Minkejja dan il-gid kollu issa beda jidher
li f'Malta diehel fagar gdid.

Sitwazzjoni bhal din grat gabel f'pajjizi
ohra tad-dinja. Fl-Amerika, l-ekonomista

John Galbraith iddeskriva dan fil-ktieb
tieghu ‘The Affluent Society’ - Sodjeta
ghanja bil-gid materjali. Jiddiskrivi kif
inholgot iIl-middle class Amerikana bil-
gid materjali li kien inholog. F'Malta wkoll
inholog u twessa’ sew il-middle class.

Ftit wara Galbraith, hareg ktieb iehor
il-psikologu Amerikan Paul L. Wachtel,
jismu ‘The Poverty of Affluence’... Il-
Fagar tal-Affluwenza. Wachtel jaghmel
analisi tajba hafna tal-fagar psikologiku
tal-materjalizmu modern. “Hlogna hafna
gid materjali imma ma’ hlogniex bizzejjed
il-gid psikologiku ta’” hafna nies. Bl-
ossessjoni taghna biex dejjem inkabbru
-ekonomija pproducejna socjeta ta’ nies
imdejgin, nies kulhadd miexi ghal rasu,
hsiebhom biss biex jaghmlu -flus...”

Wachtel gal ukoll: “ld-dimensjoni
spiritwali  tal-bniedem qged tithalla
barra.” Hu jghid ukoll li fix-xoghol tieghu
ta’ psikologu ltaga” ma’ hafna kazijiet
ta’ nies imhawdin li, meta fittex, sab Li
d-diffikultajiet fil-hajja taghhom kienu
rizultat tal-influwenzi fughom tas-socjeta
ta” madwarhom.

Inholgot  u  kibret hafna sodjeta,
f'Malta u f'pajjizi ohrajn, ta’ nies jghixu
wahedihom, fis-solitudini.

%%
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F'paragrafu 43 tal-Ezortazzjoni
Appostolika Amoris Leetitia il-Papa
Frangisku jghid: “F'xi socjetajiet fejn il-
fidi u l-prattika religjuza ged jiddghajfu,
dan qged ihalli l-effetti tieghu fuq il-
familji u ged jitlaghom izjed ghal rihhom
bid-diffikultajiet ~ taghhom. Il-Padri
Sinodali stgarru li “wahda mill-aghar
xejriet ta’ fagar tal-kultura ta’ zmienna
hi s-solitudni, frott tan-nuggas ta’ Alla
fil-hajja tal-persuni u tad-dghufija fir-
relazzjonijiet.””

Genituri wahedhom u wliedhom
Forma ta’ fagar iehor hi l-gaghda ta’
genitur wiehed. F1-2016 kien hawn 10,445
genitur wiehed jghixu f"Malta u Ghawdex,
8,339 mara u 2,574 ragel. 96% jghixu
Malta, 4% f'Ghawdex. Minn dawn is-96%,
7% jghixu f'San Pawl il-Bahar. L-akbar
numru, 2,201, huma bejn 26 u 35 sena.
F'pargrafu 49 il-Papa Frangisku
jghid: “Jekk mara jkollha trabbi lil binha
wahidha, minhabba f'separazzjoni jew
kawzi ohra, u jkollha tahdem minghajr
ma tista’ tafdah ma’ persuna ohra, hu
jikber f'telga li tesponih ghal kull xorta ta’
riskju, u l-maturita personali tieghu tisfa’
mfixkla.”

%%

Suwicidji fil-Gzejjer Maltin

Bejn [-2005 u 2015 in-numru ta’ suwicidji
rdoppja, minn 17 ghal 36 kull sena, b'nies
bejn 1-40 u 59 sena, li probabbilment
dawn l-aktar li akkumulaw gid materjali,
jikkommettu suwicidju aktar minn gruppi
ta’ etajiet ohra.

Kera ghali hafna

F'Awwissu 2017 is-Segretarju
Parlamentari dwar |-Akkomodazzjoni
Socjali gal li z-zidiet kbar fil-kera kienu
ged ihallu hafna nies li kienu ged jghixu
flappartamenti  mikrijin  ma jistghux
ilahhqu mal-kera. Qal li kien iltaga” ma’
familji i ma setghux isibu jikru postijiet
addatti ghalihom bi prezzijiet li setghu
jhallsu u, f'certi kazijiet nies sfaw bla
akkomodazzjoni jew kienu ged jghixu
minghajr sagaf fug rashom.

Hawn ged nikkwotaw silta wkoll mid-
diskors li l-Arc¢isqof ghamel fl-omelija ta’
Jum l-Indipendenza 2017:

“Ghandna nistagsu lilna nfusna jekk
il-gid li ged jinholog fis-socjeta taghna
hux ged johloq disparita ekonomika; jekk
hux ged johloqg oligarkija ta’ nies li huma
ghonja hafna wagqgt li jgib lill-haddiema
f'sitwazzjonijiet fejn langas jistghu jhallsu
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kull xahar il-kera ghal dar decenti fejn
jogoghdu, fejn il-ligi ta’ dak li hu mehtieg
u dak li jinghata (demand and supply)
ged igibu lil hafna nies f'sitwazzjonijiet
fejn tintilef it-tama u fejn il-gejjieni huwa
mudlam.”

Fortunatament ghas-socjeta Maltija
hawn il-Knisja Kattolika Lli dejjem
tippromovi Ll-valuri spiritwali, umani u
fundamentali.

[l-partiti  politici  Maltin, filwagt
jzommu s-separazzjoni bejn l-Istat u
[-Knisja, jistghu, u ghandhom, jibnu
koalizzjoni mal-Knisja dwar il-gid komuni.
Tista’ tizviluppa relazzjoni funzjonali
bejn il-Knisja u l-partiti bhala tliet
istituzzjonijiet nazzjonali kbar li jahdmu
flimkien ghall-gid komuni.

Providenzjalment ghandna Arcisqof
li, wahdu, ged izomm l-istendard ta’ dak
kollu li hu sewwa, sabih u li jghaggad. Hu
promotur u operatur kbir tal-gid komuni,
u dan permezz tad-djar tat-tfal u tal-
anzjani u ta’ persuni b’dizabbilta u servizzi
ohra lill-familja.

Il-Knisja Kattolika Maltija kienet il-
pijuniera tas-sevizzi socjali f'Malta u
Ghawdex, hafna gabel il-partiti politiéi.
Hafna aktar minn mitt sena ilu.

Il-partiti  politici ghandhom iharsu
wahda sew fil-mera, jaghtu kas hafna
aktar x'ged jigri fis-so¢jeta Maltija, u
jaghrfu hafna aktar ir-responsabbiltajiet
kbar li ghandhom.

Ghandhom jergghu Jiskopru
l-vokazzjoni taghhom ta’ operaturi
ewlenin ta’ dak kollu Li jghin lil kull Malti
u Ghawdxi jiffjorixxi u jikber fid-dinjita
tieghu, mhux joghdos aktar fl-egoizmu,
l-individwalizmmu u l-materjalizmu... kif
ged jigri bhalissa.

Niddiskutu fil-grupp:

Quddiem din is-sitwazzjoni tal-fagar facli
niehdu l-attitudni ta” “imma jien x'nista’
naghmel?” Papa Frangisku jissuggerixxi
-ghazla preferenzjali tal-fgar jigifieri
li naghzel li nagla” flus ingas biex
nakkomoda lill-fgir. X'tahseb?

Sakemm ged niktbu din Ll-iskema,
f'Malta u Ghawdex ghandna madwar
85,000 li ged jghixu fil-fagar. Kif thossok
quddiem din is-sitwazzjoni?

Ahna bhala membri fil-Gruppi Familji
Nsara kif nistghu nahdmu flimkien mal-
Kummissjoni Djakonija tal-parrocca biex
intaffu ftit mit-thatija ta’ familji li ged
jghixu fil-fagar fil-parrocca taghna?

%%
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t-titlu Amoris Laetitia, tradott fil-Malti

bhala Il-Ferh tal-Imhabba, jitkellem

wahdu; titlu Ll jipprezentalna zewg
pilastri importanti fil-hajja tal-bniedem:
il-ferh u l-imhabba. Nehhi wahda minn
dawn iz-zewg pilastri, u l-hajja titlef is-
sens kollu taghha. Nisthajlu l-hajja tal-
bniedem gisha binja sabiha, tistrieh fuq
zewq kolonni, li hekk kif wahda minn
dawn titnehha minn postha, jew titwaqga’,
jikkrolla kollox f'tebga t'ghajn. L-istess
bhal fil-famuz rakkont ta” Sansun li hekk
kif icaglag il-kolonni tat-tempju pagan,
jiggarraf it-tempju kollu.

Ghax il-bniedem hu mahlug biex ihobb.
U ghax l-imhabba vera hija gejja minn
Alla, il-bniedem huwa wkoll imsejjah biex
ikun ferhan. Ferhan mhux b'mod balalu
kif jista’ jkun li nifhmu bit-terminologija li
juzaw iz-zghazagh illum, izda b'ferh veru li
jimla u jgawwi L-galb. U hekk flimkien, il-
ferh u l-imhabba, isawru l-bniedem shih.

Fl-Ezortazzjoni Appostolika tieghu,
Papa Frangisku jghidilna li “Alla jrid il-
ferh ta’ wliedu.” (lt-titlu ghal para. 147-152)
Jekk biss biss inharsu ftit lejn il-hajja
pubblika ta’ GesU, ukoll nintebhu li l-ferh
u l-imhabba kienu z-zewg karatteristici li

xprunaw il-missjoni tieghu fuq din l-art.

Fl-umanita tieghu, Gesu thallat ma’ dawk
ta’ madwaru billi ghex maghhom hajja
socjali attiva. Tant hu hekk, li sahansitra
kien hemm min tkaza bih, tant Ui f'zewg
Evangelji nsibu lil Gesu nnifsu jistqarr:
“Gie Bin il-bniedem, jiekol u jixrob,
u geghdin jghidu, “Araw, xi bniedem
wikkiel u sakranazz, habib tal-pubblikani
u l-midinbin.”” (Mt. 11:19; Lq. 7:34) Ahna
stess illum niccelebraw u nifirhu flimkien
hafna drabi permezz tal-ikel u x-xorb.
Malajr norganizzaw ikla biex ni¢¢elebraw
il-birthday jew l-anniversarju; jew biex
naraw loghba futbol akkanita flimkien fuq
xi big screen, jew il-Eurovision. Donnu
minghajr l-ikel ma nifirhux.

GesU dan kien jafu, u kien jafu sew.
Tant Ui awlillejl gabel ma miet, ghex il-
ferh tal-Ghid Lhudi permezz tal-ikla
mad-dixxipli. lkla li kellha tiehu sinifikat
gdid Nisrani bhala ¢-celebrazzjoni tal-
Ewkaristija. L-ewwel linja tal-Amoris
Leetitia tghidilna li “l-ferh tal-imhabba hu
wkollil-ferh tal-Knisja.” (AL 1) [l-Knisja hija
ahna, u kull guddiesa, kull Ewkaristija,
hija celebrazzjoni ta" ferh Ui fiha nghixu
l-esperjenza hajja ta’ Gesl Rxoxt.

Kien il-passagg tat-tbatija li wassal
liL Gesu ghall-glorja ahharija tieghu.

%%
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“... ll-ferh jiggedded fit-tbatija. Kif jghid
Santu Wistin, “akbar ma jkun il-periklu
fil-gwerra, akbar ikun il-ferh tieghu fil-
glorja.”” (AL 130) Kbir ghalhekk ghandu
jkun il-ferh Ui jhoss in-Nisrani kull meta
jiccelebra l-Ewkaristija, spe¢jalment nhar
ta’ Hadd.

GesU huwa n-nixxiegha friska tal-ferh
taghna. Il-ferh tal-bxara t-tajba tieghu, “il-
ferh tal-Evangelju, jimla l-galb u l-hajja
kollha ta’ dawk li jiltagghu ma’ Gesu.
Dawk Lli jhallu lilu jsalvahom, jinhelsu
mid-dnub, min-niket, mill-vojt gewwieni,
mill-izolament. Ma’ Gesu Kristu dejjem
jitwieled u jerga’ jitwieled mill-gdid il-
ferh.”

[l-ferh, il-ferh genwin, jittiehed. Meta
tifrah, ma tifrahx wahdek, imma tifrah
mal-ohrajn. “Ladarba ahna mahlugin biex
inhobbu, nafu li ma jezistix ferh akbar
milli nagsmu ma’ xulxin xi haga tajba:
“Aghti u hu, u derri.” (Sir. 14:16) L-aqwa ferh
fil-hajja jitnissel meta jirnexxilna nferrhu
lill-ohrajn, bhal f'tidwiga minn gabel tas-
Sema.” (AL 129) Hija l-esperjenza li jhossu
s-Slaten Magi fit-tiftix taghhom ghall-
Messija: “Kif raw il-kewkba mtlew b'ferh
kbir tassew.” (Mt. 2:10)

Fiz-zwieg, ahna l-kewkba ta’ xulxin.
Ahna s-sors tal-imhabba u l-ferh ta’ xulxin,
u permezz ta’ xulxin nitgaddsu.

Qatt tiftakar ftit fil-ferh LI hassejt
l-ewwel darba li hrigt ma’" dik li hi martek
illum? Ma’ dak li hu zewgek? Niftakar fil-
ferh li hassejt dakinhar tal-ewwel bewsa?
Niftakar fil-ferh ta’ dakinhar taz-zwieg
meta ghedna “iva” Llil xulxin? Niftakar

f'tant u tant mumenti ohra ta’ ferh fil-hajja
mizzewda tieghi?

Hawn nistiednu lill-membri

kollha tal-grupp halli jagsmu

ma’ xulxin dawn l-esperjenzi.

|z-zwieg hu bhall-ilma f'mewdga; dagga fuqg
u dagga isfel. I1zda anke l-mumenti angas
sbieh, il-mumenti difficli, ghandhom
ikunu -molla li jergghu jitfghuna ‘L fug.
“Wara li jkunu batew u tgabdu maghquda
flimkien, il-mizzewgin jintebhu li dan ma
kienx ghalxejn, ghax kisbu xi haga tajba,
tghallmu xi haga flimkien, jew ghax issa
Jjistghu japprezzaw izjed dak li ghandhom.
Ftit hemm ferh uman li hu hekk gawwi u ta’
min jiccelebrah dags meta zewq persuni
li jinhabbu jkunu kisbu flimkien xi haga li
swiet sforz kbir lit-tnejn li huma.” (AL 130)

1 Para. 1 tal-Ezortazzjoni Appostolika tal-Papa Frangisku Evangelii Gaudium, Il-Ferh tal-Evangelju.

%%

85



MOVIMENT TA’ KANA GRUPPI FAMILJI NSARA SKEMI 2018

Niddiskutu flimkien din is-silta minn
Amoris Latitia paragrafu 130.
X'kienu dawk l-esperjenzi fejn
tgabadna u batejna flimkien?
X'tghallimna minn dawn l-esperjenzi?
Xi ksibna minn dawn l-esperjenzi?

Il-hajja fiz-zwieg issib il-mera taghha
fil-Misteri tar-Ruzarju Mgaddes, it-talba
kontemplattiva Ui ghandha fi¢-¢entru
taghha lil Sidna Gesu Kristu. Hawn ukoll
insibu l-mumenti tal-ferh u l-mumenti
tat-tbatija, li permezz tad-dawl, tar-
rivelazzjoni, naslu biex niksbu l-glorja.
“Fiz-zwieg, tajjeb li niehdu hsieb tal-
ferh tal-imhabba. Meta niffissaw infittxu
l-pjacir, ninghalqu f'rokna wahda biss u
ma jirnexxilniex insibu ghamliet ohra ta’
sodisfazzjon. Imma |-ferh Iwessghalna
[-hila li ngawdu u jippermettilna nsibu gost
f'firxa ta’ realtajiet, anke fil-fazijiet tal-
hajja fejn il-pjacir bhal jintefa. Ghalhekk
San Tumas qgal li l-kelma ‘ferf’ tintuza biex
nirreferu ghat-twessigh tal-qgalb. Il-ferh fiz-
zwieg, li jista’ jinghax anke galb it-tbatija,
jimplika li naccettaw li z-zwieg jitlob tahlita
ta’ ferh u tahbit, ta’ tensjoni u serhan, ta’
tbatija u ta’ helsien, ta’ sodisfazzjon u ta’

tiftix, ta’ dwejjaq u ta’ pjacir, dejjem fi hdan
mixja ta’ hbiberja, li twassal lill-mizzewgin

biex jiehdu hsieb ta” xulxin: “jghinu u jagdu
lil xulxin™. (AL 126)

Niddiskutu fil-grupp din is-silta.

Suggeriment

Meta jitkellem dwar il-ferh fl-Amoris
Leetitia, il-Papa Frangisku jghidilna li “ta’
min ifakkar fix-xena helwa tal-film Il-
Pranzu ta’ Babette, fejn il-koka ta’ galb
tajba tircievi tghanniga rikonoxxenti u
elogju: “"Kemm ghad jifirhu bik l-angli!”
Helu u farragi l-ferh li jigina milli nferrhu
lil ohrajn, narawhom igawdu. Dan il-ferh,
effett tal-imhabba bejn l-ahwa, mhux dak
tal-vanita ta’ min ihares lejh innifsu, imma
dak ta” min ihobb u jithenna bil-gid tal-
mahbub, li jinghata ghall-persuna l-ohra
u fiha hu jaghmel il-frott.” (AL 129)

Tajjeb li nsibu hin u naraw dan il-film
flimkien, jew fil-familja taghna, jew fil-
grupp.

Il-Film jinsab fuqg i¢-channel tal-
Moviment ta’ Kana: youtube.com/user/
familjakana taht il-playlist tal-Gruppi
Familji Nsara.

%%
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u

esu resaq ikellimhom u galilhom:
G “Lili nghatat kull setgha fis-sema u

fl-art. Morru, mela, aghmlu dixxipli
mill-gnus kollha, u ghammduhom fl-
isem tal-Missier u tal-lben u tal-Ispirtu
s-Santu, u ghallmuhom iharsu dak kollu
li ordnajtilkom jien. U ara, jiena maghkom

dejjem, sal-ahhar taz-zmien.” (Mt. 28:18-20)

Mid-dar ta’ Nazaret tinstema’ hierga
stedina helwa, biex bi hsiebna niegfu
fug il-Familja Mgaddsa, u

l-hajja mseddqga
ta’ mhabba liezma.

Jahdem Guzeppi
-mastrudaxxa fgajjar,
u jfittex jagla’ l-hobza b'gharaq gbinu;

GesU magenbu, tfajjel ubbidjenti,
jghin'il missieru.

Thabrek Marija, mara biezla u twajba,
trabbi fil-ghozza 'l Binha,

l-hena taghha;
siehba ferhana li ma zewgha tagsam
fil-hemm u l-farag.

Intom Li t-tlieta dogtu bhalna l-grusa

tal-gharaq tat-tbatija u l-hajja iebsa,

harsu bit-tjieba lejna, u kunu dejjem
l-ghajnuna taghna.

Mulej Gesu, li tajtna f'darek skola
ta’ kull virty, lilek il-gieh u s-setgha,
inti Li mal-Missier u mal-Ispirtu
fil-glorja ssaltan. Ammen.

Dan huwa Ll-innu Ui l-Knisja fit-talba
tal-Brevjar tfahhar lill-Familja Mgaddsa
u specjalment il-Familja Mgaddsa bhala
skola ta’ kull virtu. Kull familja Nisranija,
i trid tkun tassew Nisranija ghandha
tkun skola. Ghalhekk ged ingieghdu
ghar-riflessjoni taghna, id-diskors li kien
ghamel il-Beatu Papa Pawlu VI fiz-zjara
li kien ghamel fis-Santwarju ta’ Nazaret
(5 ta’ Jannar 1964). F'dan id-diskors il-
Papa ged jghidilna x'inhuma l-virtujiet Li
ghandhom jinghataw fil-familja.

“ld-dar ta’ Nazaret hija skola, skola
fejn wiehed jitghallem jaghraf il-hajja ta’
Kristu, skola tal-Evangelju.

Hawn nitghallmu naraw, nisimghu,
nimmeditaw u nifhmu sewwa x'tifsira kbira
u gholja ghandha ghalina l-hajja mill-izjed
semplici, umli u helwa li biha l-Ibenta’ Alla
ried jurina lilu nnifsu. U forsi wkoll bil-ftit

il-ftit nitghallmu nsiru nixbhuh. Din id-dar

%%
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taghtina d-dawl, tifthilna t-trig li malajr
twassalna biex naghrfu min hu Kristu. Fug
kollox hawnhekk inhossu l-bzonn li naghtu
harsa sewwa lejn dak kollu li ghandu
x'Jagsam, anzi donnu ghandu rabta, mal-
ghamara ta’ Kristu fina; irrid nghid jien,
il-postijiet, iz-zminijiet, id-drawwiet, id-
diskorsi, ir-riti mgaddsa, f'kelma wahda
dak kollu li bih ingeda GesU biex juri lilu
nnifsu lid-dinja. Hawn gew kollox jitkellem,
kollox ghandu t-tifsira tieghu. Tabilhaqq
hawnhekk, f'din l-iskola, naraw il-htiega
tat-taghlim spiritwali ghal min irid jaghraf
jghix skont l-Evangelju, ghal min ifittex i
jsir dixxiplu ta” Kristu.

Kemm nixtiequ nergghu nsiru tfal
ckejknin biex nidhlu mill-gdid f'din L-iskola
umli u gholja tad-dar ta” Nazaret! B'liema
hegga konna kieku nfittxu Ui ngeddu
l-istudju taghna biex niksbu l-gherf veru
hdejn Marija u nifthmu l-veritajiet ta’ Alla!

Nixtiequ, iva, nibgghu f'din id-dar ta’
Nazaret biex fiha nkomplu nikbru fit-
taghlim tal-Evangelju li gatt ma tista’
tghidlu bizzejjed. |zda hawnhekk m’ahniex
hlief pellegrini, il-qaghda gasira taghna
ggaghalna kontra galbna ni¢ccahhdu minn
dak li nixtiequ. Madankollu ma rridux
nohorgu minn hawn bla ma nfakkru fug

%%

fug, fil-gosor u gisu bil-hatfa, xi twissijiet
Li nigbru minn din id-dar ta’ Nazaret.

L-ewwel nett hawn nitghallmu s-siwi
tas-skiet. Mhux li konna ngeddu fina
-hsieb dwar kemm hu ghaziz is-skiet,
din il-gabra hekk tal-ghageb u mehtiega
ghar-ruh, meta ninsabu mdawrin b’kull
xorta ta’ ghajat u hsejjes u storbju f'dawn
iz-zminijiet ta’ hajja mghaggla u tant
imgangla taghna! O skiet ta’ Nazaret,
ghallimna niegfu fug hsibijiet tajbin u
nkunu mohhna fil-bzonnijiet tal-ispirtu;
ghidilna kif nithejjew tajjeb halli naghtu
widen ghal-lehen mohbi ta’ Alla u
l-ordnijiet tal-ghalliema veri taghna; urina
[-htiega u s-siwi tat-thejjija taghna nfusna,
l-istudju, il-meditazzjoni, ir-regolament
personali u gewwieni tal-hajja, it-talb fil-
mohbi li Alla biss jarah.

lt-tieni, nitghallmu kif ghandha tkun
l-imgiba taghna fil-hajja tad-dar. Ghax
id-dar ta" Nazaret tfissrilna tajjeb x’inhi
-familja fix-xirka taghha ta’ ghozza, fis-
sbuhija kbira u mdawla taghha, fir-rabta
gaddisa u shiha taghha; id-dar ta’ Nazaret
turina kemm hi helwa t-trobbija fil-familja
li ebda trobbija ohra ma tista’ tehdilha
postha; tghallimna x'inhu  l-uffic¢ju
naturali tal-familja fl-ordni soc¢jali.
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Fl-ahhar nett hawn insibu taghlim kbir
fug ix-xoghol. O dar ta" Nazaret, dar ta’
Bin il-mastrudaxxa, kemm nixtiequ l-izjed
hawn nitghallmu u nfahhru L-ligi iebsa
imma feddejja tax-xoghol tal-bniedem;
kemm nixtiequ hawn nishqu mill-gdid
fug id-dinjita tax-xoghol biex kulhadd
jemmen fiha; taht dan is-sagaf nixtiequ
kieku nfakkru Lli x-xoghol ma jistax ikun
skop ghalih innifsu, u li hu jikseb il-liberta

L

u l-gawwa mhux biss minn dak li hu valur
ekonomiku tieghu izda wkoll minn dawk
il-fatturi li permezz taghhom jilhaq l-iskop
gholi tieghu.

Naghlqu billi minn hawn insellmu Lill-
haddiema tad-dinja kollha, u nistednuhom
iharsu lejn il-mudell il-kbir taghhom,
huhom divin, Kristu Sidna, il-profeta ta’
kull kawza gusta tal-haddiema.”
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Hawn il-membri kollha tal-grupp
jiddiskutu dan id-diskors.

Ghalhekk kull familja ghandha tkun
skola ta’ formazzjoni. Imma Xinhi il-
formazzjoni?

Hawn inhallu lill-membri tal-grupp

halli jghidu x’inhi l-ewwel haga li tigi
f'mohhhom meta nghidu “formazzjoni”.
Meta L(-Papa Frangisku jitkellem fuqg
Formazzjoninindunaw lidan huwa suggett
wiesa” hafna u ghalhekk f'din l-iskema se
nillimitaw ruhna ghall-formazzjoni tal-
kuxjenza, specjalment dik tal-genituri u
l-etika tal-ulied.

Il-Formazzjoni tal-kuxjenza
Dakinhar taz-zwieg, ahna bhala koppja,
ghamilna din id-dikjarazzjoni: “Ahna
lesti Li nilgghu bl-imhabba l-ulied Ui Alla
joghgbu jibaghtilna u nrabbuhom skont il-
ligi ta’ Kristu u tal-Knisja tieghu.”
Imbaghad dakinhar tal-maghmudija
ta’ wliedna ghamilna dikjarazzjoni ohra.
Meta ahna hadna lil uliedna l-knisja biex
jircievu is-Sagrament tal-Maghmudija,
is-sacerdot qalilna hekk: “Genituri, intom
geghdin titolbu l-maghmudija ghat-tarbija
taghkom. Ghalhekk ghandkom tkunu tafu

%%

sewwa bid-dmir li bih sejrin titghabbew,
jigifieri Li trabbu lil din it-tarbija fil-fidi
mgaddsa biex thares il-kmandamenti ta’
Alla u thobb Llill-Mulej u lill-proxxmu kif
ghallimna Kristu. Tafu sewwa b’dan id-
dmir taghkom?”

Dawn kienu zewg mumenti importanti
hafna fil-hajja taghna bhala koppja u ta’
wliedna. Hadna fugna r-responsabbilta
i l-ewwel nett nifformaw lilna nfusna
bhala koppja, imbaghad li niehdu hsieb il-
formazzjoni ta” wliedna. Sfortunatament,
hafna koppji ged ihallu din il-formazzjoni
f'idejn haddiehor.

Dwar dan il-Papa jghidilna hekk:
“Madankollu jidhirli importanti hafna
nfakkar li l-edukazzjoni shiha tal-ulied hi
“dmir mill-aktar serju” u fl-istess wagqt
“dmir ewlieni” tal-genituri. M'ahniex
nitkellmu biss fug dmir jew fug piz, imma
anke fuq dritt essenzjali li hadd ma jista’
jwettqu jekk mhux huma, li huma msejhin
iharsuh u li hadd ma jista’ jippretendi li
jehdilhom. L-Istatjoffriujissussidjaservizz
edukattiv, u jsieheb din il-funzjoni tal-
genituri li ma jistghux jiddelegaw, u huma
ghandhom id-dritt li jaghzlu bil-liberta
l-ghamla ta’ edukazzjoni - accessibbli u
ta’ kwalita - i jixtiequ jaghtu Llil uliedhom
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skont il-konvinzjonijiet taghhom. L-iskola
ma tihux post il-genituri anke jekk hi
kumplimentari ghalihom.” (AL 84)
“Il-Knisja msejha tikkollabora,
b'azzjoni pastorali b'sahhitha, biex
l-istess genituri jistghu jwettqu l-missjoni
edukattiva taghhom. Ghandha taghmel
dan billi tghinhom dejjem jivvalurizzaw ir-
rwol specifiku taghhom, u jaghrfu li dawk
li rcivew is-sagrament taz-zwieg isiru veri
ministri edukattivi, ghax bil-formazzjoni
ta’ wliedhom ikunu jibnu lill-Knisja u meta
jaghmlu dan huma ged jilgghu bil-galb il-
vokazzjoni li Alla ged jipproponilhom.” (AL

85)

Niddiskutu fil-grupp:

1. Kif tahseb li ghandha tinghata
din il-formazzjoni fil-familja
fiz-zminijiet tal-lum?

2. X'inhuma d-diffikultajiet li jsibu
l-genituri bi tfal zghar biex jaghtu
din il-formazzjoni fil-familja?

3. Tista’ tghallem mhux tant bil-
kliem dagskemm bl-ezempju.
Tahseb li b’'mod generali,
uliedna ged jaraw ezempji tajba
minghand il-genituri taghhom?

L-Etika tal-ulied

Anke jekk il-genituri ghandhom bzonn
tal-iskola biex jizguraw Lli wliedhom
jircievu t-taghlim baziku, huma majistghu
gatt jiddelegaw ghalkollox il-formazzjoni
morali taghhom. “Xoghol il-genituri hu
li jedukaw ir-rieda u jrawmu f'uliedhom
drawwiet tajba u inklinazzjonijiet affettivi
lejn dak Ui hu tajjeb. Dan jimplika Li
jipprezentawhom bhala mgibiet li wiehed
jixxennagq li jitghallem u inklinazzjonijiet i
jixtieq jikber fihom. Imma dan hu dejjem
process li mill-imperfezzjoni jghaddi ghal
milja shiha.” (AL 264)

Hemm bzonn inxettlu fina certi
drawwiet tajba. Anke dak Lli drajna
naghmlu  minn  c¢kunitna  ghandu

funzjoni pozittiva, ghax b’hekk il-valuri
li nkunu ghamilna taghna jitlahfhimu fi
mgiba b’sahhitha minn barra u stabbli.
Wiehed jaf ikollu sentimenti socjevoli
u dispozizzjoni tajba ghall-ohrajn,
imma jekk ghal hafna zmien il-genituri
ma darrewhx jghid “jekk joghgbok”,
“skuzani”, “grazzi”", id-dispozizzjoni
tajba ta’ go fih mhux lakemm tissarraf
f'dawn l-espressjonijiet. It-tishih tar-

rieda u t-tennija ta’ ghemejjel partikulari
jibnu l-kondotta morali, u minghajr ir-

%%
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ripetizzjoni konxja, hielsa u apprezzata
ta’ certi mgibiet tajbin, ma nistghux
inwasslu sal-ahhar l-edukazzjoni ghal
din il-kondotta. Il-motivazzjonijiet, jew il-
gibda li nhossu lejn valur partikulari, ma
jistghux isiru virt minghajr raguni tajba
ghal dawn l-atti.

“Jekk joghgbok”, “skuzani”,
“grazzi”, dawn il-kelmiet qeghdin
fil-hajja taghna bhala koppja?

Sfidi ghall-formazzjoni Nisranija

Hemm tliet sfidi Ui jtellfu l-formazzjoni
Nisranija fil-familja. Dawn huma l-ewwel
nett il-midja. Meta l-midja tigi wzata
b'mod tajjeb ikun fiha valur kbir. Imma
meta l-midja jkollha -"agenda’ taghha din
hafna drabi taf tkun distruttiva.

Sfida ohra hija Ll-allergija biex
nitghallmu. Niddejqu nattendu laggha ta’
formazzjoni li ssir fil-parrocca. Minkejja
li nghidu, “kollox irid ikun” fil-fatt mhux
dejjem huwa hekk.

lt-tielet sfida hi n-nuggas ta’ hin
minhabba -hajja mghaggla li ged nghixu.
Irridu nlahhqu ma’ kollox. Nagas bil-goff
is-sens ta’ cahda fugna nfusna. Irridu

kollox issa.

%%

Minghajr ma nkunu negattivi ejjew
inhallu lil Gesu jimlilna galbna bil-ferh
kif ghamel mad-dixxipli ta" Ghemmaws.
Naghlqu billi nagraw din is-silta mill-
Evangelju ta’ San Luqa (24:13-35).

*Dakinhar stess gara li tnejn
minnhom kienu sejrin lejn rahal
Jismu Ghemmaws, xi sittin stadju
boghod minn Gerusalemm, 4jithaddtu
bejniethom fug kulma kien gara.
®Huma u jithaddtu u jitkixxfu
bejniethom, GesU nnifsu resagq

lejhom u baga’ miexi maghhom.
YImma ghajnejhom kellhom xi
jzommhom u ma setghux jaghrfuh.
U hu galilhom: “X'intom tghidu
bejnietkom intom u miexja?” U huma
wagqfu, b’harsa ta’ niket fug wicchom.
®¥lmbaghad wiehed minnhom, jismu
Kleofa, wiegeb u gallu: “Inti wahdek
il-barrani f'Gerusalemm li ma tafx
x'gara hemmhekk f'dawn il-jiem?”
19"X'gara?” stagsiechom Gesu. Qalulu:
“Dak li gara lil Gesu ta’ Nazaret, li kien
profeta setghan fl-ghemil u fil-kliem
quddiem Alla u quddiem il-poplu kollu,
2kif il-gassisin il-kbar u l-kapijiet
taghna tawh f'idejn il-gvernatur
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biex ikun ikkundannat ghall-mewt

u sallbuh. #?’Ahna konna nittamaw

Li hu kien dak li kellu jifdi lil Izrael;
izda issa, fuqg kollox ga ghaddew tlett
ijiem minn dawn il-grajja! 2lssa wkoll
xi whud min-nisa taghna hasduna,
ghax marru kmieni hdejn il-gabar

2y [-katavru tieghu ma sabuhx; gew
jghidu wkoll li dehrulhom xi angli i
galulhom li hu haj. #Imbaghad marru
hdejn il-gabar xi whud minn taghna

u sabu kollox kif kienu galu n-nisa,
imma Llilu ma rawhx!” 2Qalilhom
GesU: “Kemm intom boloh u tqal biex
temmnu kulma galu l-profeti! 2U ma
kellux il-Messija jbati dan kollu u hekk
jidhol fil-glorja tieghu?” 27U beda minn
Mose u l-profeti kollha jfissrilhom
kulma kien hemm fl-Iskrittura fuqu.
ZMeta qorbu lejn ir-rahal fejn kienu
sejrin hu ghamel tabirruhu li hu

kien se jibga’ sejjer aktar ‘il boghod.
¥%|zda huma geghluh jibga” maghhom
u galulu: “lbga” maghna, ghax issa
sar hafna hin u l-jum ga wasal biex
jintemm.” Imbaghad dahal biex
jogghod maghhom. U waqt li kien
fug il-mejda maghhom, gabad il-
hobz, gal il-barka, gasmu u tahulhom.
lmbaghad infethulhom ghajnejhom
u gharfuh, izda hu ghab minn
quddiemhom. ¥2U wiehed lill-iehor
bdew jghidu: “Ma kinitx imkebbsa
galbna gewwa fina huwa u jkellimna
fit-trig u jfissrilna l-Iskrittura?” **Dak
il-hin stess gamu u regghu lura
Gerusalemm. Hemm sabu lill-Hdax
u lil shabhom migbura flimkien, *u
dawn galulhom: “Il-Mulej gam tassew,
u deher Lil Xmun!” *U huma wkoll
tarrfulhom x’kien gralhom fit-trig, u
kif kienu gharfuh fil-gsim tal-hobz.
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dd 'dak iz-zmien resqu fug Gesu xi
FFariZej biex igarrbuh, u galulu:
“Jista” wiehed jitlag lil martu fug
xihaga, tkun xi tkun?” Izda hu galilhom: “Ma
grajtux Ui sa mill-bidu l-Hallieq ghamilhom
ragel u mara, u gal, “Minhabba f'hekk ragel
ihalli Lil missieru u 'l ommu u jinghagad ma’
martu u t-tnejn isiru gisem wiehed”? Mela
dak li ghaggad Alla, ma ghandux jifirdu
l-bniedem.” (Mt. 19:3-6)

Kliem li ghadu japplika ghalina llum, u
li jinghad lilna mic-celebrant fil-bidu nett
tal-hajja mizzewga dakinhar Ui nlissnhu
l-‘iva" taghna Llil xulxin, biex jaghtina
d-direzzjoni ghall-kumplament tal-hajja
fiz-zwieg: “lwettaq il-Mulej fi tjubitu dan
il-kunsens li ghadkom kemm fissirtu
quddiem il-Knisja u jimliekom bil-barka
tieghu. Dak li ghaggad Alla, ma ghandux
jifirdu l-bniedem.”

Ix-xjuh taghna kienu jghidu Ui z-zwieg
kaxxa maghluga; galadarba tizzewweg,
ma tafx x'se ssib f'din il-misthajla kaxxa
taz-zwieg. Ghax kemm ir-ragel, kif ukoll
il-mara, igibu fiz-zwieg il-kaxxa taghhom:
it-trobbija Ui rcevew, l-esperjenzi shieh u
koroh ta" hajjithom, il-karattru u l-fehma,

u tant u tant hwejjeg ohra. Dawn iz-zewg
kaxxi individwali jinfethu biex isiru kaxxa

wahda ghall-koppja flimkien. Mhuwiex
process facli, ghandu L-isfidi tieghu. lzda
quddiem din ir-realta, il-Papa Frangisku
jtina kliem ta’ kuragg u tama: “... iz-zwieg
mhuwiex kaxxa maghluga. Ir-rabta hi
vera, hi irrevokabbli, u giet ikkonfermata
u kkonsagrata bis-sagrament taz-zwieg.
Imma meta ntrabtu ma’ xulxin, il-mizzewdin
saru protagonisti, sidien tal-istorja taghhom
u halliega ta’ progett Ui jehtieg imexxu ‘L
quddiem flimkien. farsithom issa ddur fug
il-futur Ui jehtieg isawru jum wara jum bil-
grazzjata' Alla, u proprju ghalhekk hadd ma
jista’ jippretendi mill-parti l-ohra fiz-zwieg
li tkun perfetta. Iridu jwarrbu l-illuzjonijiet u
jaccettawha kif inhi: mhix shiha, hi msejha
tikber, gieghda f'mixja. Meta l-mizzewgin
iharsu lejn xulxin dejjem bi kritika, dan juri
i jkunu ghadhom ma fehmux li z-zwieg
hu wkoll progett li jridu jibnu flimkien,
bis-sabar, bil-ftehim, bit-tolleranza u
[-generozita. Inkella jigri Ui flok l-imhabba
nagra nagra tidhol harsa suspettuza u bla
hniena, li tikkontrolla -merti u d-drittijiet
ta’ kull wiehed, tipprotesta, tikkompeti u trid
tiddefendi ruhha. Hekk ma jibgghux kapaci
jwieznu Llil xulxin biex jimmaturaw it-tnejn
i huma u jikbru fir-rabta ta’ bejniethom.
Hemm bzonn Lli lill-mizzewgin godda dan

%%
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nuruhulhom b’realizmu ¢ar sa mill-bidu,
halli jifhmu x'ged jibdew.” (AL 218)

Dan il-paragrafu jimmerita diskussjoni

shiha. Ghalhekk nissuggerixxu Li

ssir diskussjoni fuq dawn il-punti:

» |z-zwieg hu kaxxa maghluga jew vjagg
li rridu niskopru kontinwament?

s “Imma meta ntrabtu ma’ xulxin, il-
mizzewdin saru protagonisti, sidien tal-
istorja taghhom u halliega ta’ progett li
jehtieg imexxu 'L quddiem flimkien.” Il-
mizzewdgin kif jistghu jkunu protagonisti
u sidien tal-istorja taghhom?

o |t-tliet kelmiet tad-deheb li jissuggerixxi
il-Papa Frangisku ghall-familja ferhana
huma: “Grazzi”, “jekk joghgbok”,
“ahfirli”. Kemm hu possibbli li nghixu
dawn it-tliet kelmiet fil-familja?

Ahna mizzewgin Insara, mizzewgin bis-
sagrament. Tajjeb li mmorru ftit lura lejn
il-Katekizmu u niftakru li “s-Sagramenti
huma sinjali sensibbli u effikaci tal-grazzja,
imwaqgfa minn Kristu u fdati lill-Knisja, i
bihom tinghatalna l-hajja ta’ Alla.” (KKK 224
Fiz-zwieg is-sinjal vizibbli huwa -koppja
stess u l-imhabba taghhom ghal xulxin;

huma l-gharajjes stess il-ministri tas-

sagrament, li jamministraw is-sagrament
taz-zwieg Ll xulxin, filwagt li s-sacerdot
huwa biss ix-xhud uffi¢jali ta" Kristu i
jbierek l-ghaqda ta’ bejniethom. Mela
“z-zwieg fil-Knisja jmur ferm Lil hinn
mid-drittijiet u Ll-obbligazzjonijiet soltu
assocjati maz-zwieg civili. Huwa sejha ghal
patt ta’ mhabba, imhabba li ma tistax tigi
nnegozjata bhal kull kuntratt iehor. Huwa
vokazzjoni, li ghaliha huma msejha r-ragel
u l-mara. Ghalhekk, il-koppja hija msejha
biex tghix hajja sagramentali i tirrifletti dik
ta” GesU Kristu.”' Huwa ghalhekk li ahna
membri tal-Gruppi Familji Nsara nghidu li
ghandna “nkunu xhieda hajja tal-imhabba
ta’ Alla meta nghixu s-sejha taghna fiz-
zwieg.”

“Hu tabilhagq opportun li nifhmu f'dawl
Kristocentriku l-proprjetajiet naturali taz-
zwieg, li huma ghall-gid tal-mizzewgin
(bonum coniugum), li jigbor fih l-ghagda
ta’ bejniethom, il-ftuh ghall-hajja, il-
fedeltd u l-indissolubbilta, u fi hdan iz-
zwieg Nisrani anke l-ghajnuna reciproka
fil-mixja lejn hbiberija iktar shiha mal-
Mule).” (AL 77) Huma dawn il-kwalitajiet
partikulari u specjali li jiddistingwu z-zwieg
Nisrani. B'danakollu ma [fissirx LI ma

hemmx forom ohra ta’ zwieg u ta’ hajja

%%
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mizzewda, tant li |-Papa Frangisku dan
jirrikonoxxih u jistgarr li “hemm elementi
pozittivi prezenti fl-ghamliet ta’ zwieg fi
tradizzjonijiet religjuzi ohra ... (Niddiskutu
fil-grupp dak li ged jghid hawn il-Papa.)
Nistghu nghidu li “kull persuna li tixtieq
issawwar f'din id-dinja familja li tghallem
LiL uliedha jifirhu ghal kull azzjoni i tigi
quddiemhom biex jirbhu l-hazen, familja
Li turi li l-Ispirtu hu haj u ged jahdem, issib
il-gratitudni u l-istima, ikun xi jkun il-
poplu, ir-religjon jew ir-regjun liminnhom
gejja.”” (AL 77)

Sfortunatament izda, hafna drabi
z-zwieg ged jigi sfidat. “F'xi socjetajiet
ghadha tahdem il-prattika tal-poligamija;
f'xi kuntesti ohra ghad hemm il-prattika
taz-zwigijiet imgabbla. F'hafna kuntesti, u
mhux biss tal-Punent, ged tixtered b’'mod
wiesa’ d-drawwa tal-konvivenza gabel
iz-zwieg u anke dik tal-konvivenzi i ma
jkunux orjentati biex jassumu l-forma
ta’ rabta istituzzjonali. F'diversi pajjizi
[-ligi tiffacilita l-izvilupp ta’ ghadd ta’
alternattivi, biex hekk iz-zwieg maghmul
minn  esklussivita, indissolubbilta u
ftuh ghall-hajja jispicca jidher bhala
proposta antikwata fost hafna ohrajn.

F'bosta pajjizi ghaddejja b'rata mghaggla

%%

dekostruzzjoni  guridika tal-familja i
donnha trid taddotta ghamliet ohra msejsa
kwazi esklussivament fug il-mudell tal-
awtonomija tar-rieda. Wagt li hu legittimu
u gust li jitwarrbu ghall-genb xejriet godma
ta’ familja “tradizzjonali” kkaratterizzati
mill-awtoritarjanizmu u anke mill-vjolenza,
dan m’ghandux iwassal ghad-disprezz taz-
zwieg, imma biex nergghu niskopru s-sens
veru tieghu u ngedduh. Is-sahha lighandha
[-familja essenzjalment tghammar fil-hila
taghha li thobb u tghallem kif thobb. Tkun
kemm tkun migruha familja, hi dejjem
tista’ tikber jekk tfittex l-imhabba bhala

punt tat-tlug.” (AL 53]

Is-sahha li ghandha l-familja
essenzjalment tghammar fil-hila

taghha li thobb u tghallem kif thobb.

Kif tista l-familja tghallem kif thobb?
Nizzewgu ghax ninhabbu. “Ghalhekk iz-
zwieg imur Ll hemm minn kull moda Li
tghaddi, u jibga’. L-essenza tieghu ghandha
gherugha fl-istess natura tal-persuna
umana u tal-karattru soc¢jali taghha.
Timplika serje ta’ obbligi, i imma johorgu
mill-imhabba nfisha, minn imhabba hekk
determinata u generuza li kapadi tirriskja
l-istess futur taghha.” (AL 131)
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“Il-mod kif ged iggib ruhek
qieghed ihawwadni. Mhux ahjar
tghidli x’qieghed thoss!”
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Huma  ghalhekk  tnejn il-kolonni
b'sahhithom Ll jzommu z-zwieg wieqaf;
l-imhabba u t-talb. "Dak kollu li ghedna ma
jkunx bizzejjed biex jesprimi l-Evangelju taz-
zwieg u tal-familja jekk ma nigfux b'mod
specifiku biex nitkellmu dwar l-imhabba ...
Fil-fatt, il-grazzja tas-sagrament taz-zwieg
gabelxejn  “trid twassal ghall-perfezzjoni
l-imhabba tal-mizzewgin.”” (AL 89) Mill-
banda l-ohra, “it-talb fil-familja hu mezz
ipprivileggjat biex hi tesprimi u ssahhah din il-
fidi taghha fil-misteru tal-Ghid. Nistghu nsibu
ftit minuti kuljum biex ningabru quddiem il-
Mulej haj, nghidulu x'inhu jhassibna, nitolbu
ghall-htigijiet fil-familja, nitolbu ghal xi
hadd li ghadde] minn zmien ta" taqgtigh il-
galb, nitolbuh l-ghajnuna biex inkunu kapaci
nhobbu, irroddulu hajr ghall-hajja li tana
u ghall-hwejjeg sbieh, nitolbu Llill-Vergni
Mbierka tkenninna taht il-mant taghha ta’
omm. Fi kliem semplici, dan il-mument ta’
talb lill-familja jista’ jaghmlilha tant gid.” (AL
318)

Dak li qed jissuggerixxi hawn fuq il-Papa
Frangisku, geghdin naghmluh fil-familja
taghna? Qed insibu hin biex nitolbu flimkien?
“|d-diversi espressjonijiet ta’ devozzjoni
popolari huma tezor ta’ spiritwalita ghal

%%

hafna familji. Il-mixja komunitarja ta" talb
tilhag il-gofol taghha fis-sehem komuni
fl-Ewkaristija, fug kollox fil-kuntest tal-
mistrieh tal-Hadd. GesU jhabbat fug il-
bieb tal-familja biex maghha jagsam L-lkla
EwkaristikaZ. Hemm, il-mizzewgin jistghu
dejjem jissigillaw il-patt tal-Ghid Ll bih
intrabtu u li jirrifletti -Patt i Alla ssigilla
mal-bnedmin fuq is-Salib. L-Ewkaristija hi
s-sagrament tal-Patt il-Gdid li fih titwettaq
l-azzjoni feddejja ta’ Kristu®. Hekk nistghu
nilmhu r-rabtiet profondi li jezistu bejn
il-hajja taz-zwieg u |-Ewkaristija. Meta
nitrejqu bl-Ewkaristija, din taghtina gawwa
u energija biex ta’ kuljum nghixu l-patt taz-
zwieg bhala Knisja tad-dar.” (AL 318)

“Alla, li huwa mhabba u li halag lill-
bniedem ghax habbu, sejjahlu ghall-
imhabba. Meta halag lir-ragel u Lll-
mara, sejhilhom fiz-zwieg ghal komunita
intima ta’ hajja u ta’ mhabba bejniethom,
“ghalhekk mhumiex izjed tnejn, imma
gisem wiehed.” (Mt. 19:6) Meta berikhom,
Alla galilhom: “Nisslu u oktru, u imlew
l-art.” (Gen. 1:28)" (KKK 337)

Papa Frangisku jhares lejn il-famuz
innu  lill-imhabba L mar kiteb San
Pawl Missierna fl-ewwel ittra tieghu

Lill-Korintin (13:4-7), u filwagt li jlissen
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il-karatteristici shieh u gaddisa tal- Ahna kif niddeskrivu z-zwieg
imhabba vera, jghidilna li “dan jinghax u taghna u l-familja taghna?
jithares fil-hajja li ta’ kuljum jagsmu ma’ Naghlqu il-laqgha billi nagraw flimkien
xulxin il-mizzewgin, bejniethom u ma’ l-innu tal-imhabba. (1 Kor. 13:1-8)
wliedhom. Ghalhekk, hi haga prezzjuza 'Li kont nitkellem bl-ilsna tal-bnedmin
hafna Ui niegfu biex nipprecizaw it-tifsira u tal-angli bla ma kelli l-imhabba,
tal-espressjonijiet f'dan it-test, biex kont inkun gisni strument tar-ram
nippruvaw napplikawhom ghall-hajja izarzar jew platti jcekcku.
konkreta ta’ kull familja.” (AL 90) 2U kieku kelli d-don tal-profezija u kont
Huma l-karatteristici li jsahhu z-zwieg naf il-misteri kollha u l-gherf kollu,
u li b’konsegwenza jwieznu l-familja, li kieku kelli l-fidi tieghi shiha li
tissawwar bhala komunita u komunjoni ngangal il-muntanji,
primarjament bejn ir-ragel u l-mara, imma ma kellix imhabba, jiena
imbaghadf’livelliehor,izdamhuxesklussiv, ma kont inkun xejn.
mal-ulied. Kienu diversi d-definizzjonijiet 3U kieku kelli ngassam gidi kollu
sbieh li l-papiet taw lill-familja, fosthom: fil-karita u naghti gismi ghall-
“Komunjoni ta’ Persuni” (Amoris Leetitia 71, hrug bla ma jkolli mhabba,
Relatio Finalis 2015, 38.), “Komunita ta’ Hajja xejn ma jkun jiswieli ta’ gid.
u ta’ Mhabba” (AL 67 b'riferenza ghall-Gaudium ‘L -imhabba taf tistabar u thenn;
et Spes) U “Komunjoni ta” Mhabba” (Pawlu VI, l-imhabba mhijiex ghajjura, ma tintefahx
Diskors f'Nazaret, 5/1/1964). biha nfisha, ma titkabbarx fuqg l-ohrajn;
®ma taghmilx dak li mhux
xierag; ma tfittixx dak li hu
taghha, xejn ma tinkorla;
ma zzommx f'galbha ghad-deni,
¢ma tifrahx bl-ingustizzja,
o o oot mm ifrah bil-verits
2 Apokalissi 3:20 “Ara, jiena fil-bieb, u gieghed inhabbat; "kollox taghder, kollox temmen,
jekk xi hadd jismaghni u jiftahli L-bieb, jiena nidhol . . .
ghandu u niekol mieghu, u hu jiekol mieghi.” ) _ B kollox tittama, kollox tissa pOf'tI.
bhuws LPatt1-Gaid b e, c-domm U jnserred ghatikom. 8L-imhabba ma tintemm qatt.

%%
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dd enjin dawk Lli jhennu ghaliex
H huma jsibu l-hniena.” (Mt. 5:7)

Hemm bzonn Lli dejjem
inzommu ghajnejna miftuhin u nkunu
sensittivi ghall-bzonnijiet tal-ohrajn, u
ma nigrux biex niggudikaw, halli nkunu
verament ged nimxu fuq l-istess passi tal-
Mulej Gesu.

Min huma dawk li jhennu? Li jhennu
huma dawk Lli verament jipprattikaw il-
qgalba tat-taghlim ta’ Gesu. Huma jixbhu Lil
Alla liwera lilu nnifsu bhala Missier b'galb
tajba li thenn u taghder.

Dawk Lli jhennu ssibhom fejn hemm
in-niket, l-inkwiet, l-ugigh u n-nuqggas
ta’ ftehim biex b’ghemejjel ta’ hniena, li
huma frott ta’ hsibijiet ta’ hniena, huma
jfarrgu u jaghdru u anke jmiddu jdejhom
biex jaghtu l-ghajnuna li jkun hemm
bzonn. Huma jhaddmu l-opri tal-hniena
li semmielna GesU, sew dawk li jmissu
l-gisem kif ukoll dawk li jmissu r-ruh, ghax
perswazi li fughom ghad jigu ggudikati
u li Gesu jgis dak li naghmlu ma’ hutna
fil-bzonn bhallikieku ghamilnieh mieghu
stess. Fl-Evangelju ta’ San Mattew (25:31-
46) GesU jghidilna ezattament dan. Dan hu
l-ezami li kull wiehed minna jrid jaghmel
quddiem Alla. Ghax il-hajja Nisranija hija

ezami ghaddej il-hin kollu, fejn ahna Lkoll
nafu fugiex ghandna naghmlu l-ezami tal-
kuxjenza.

[l-hiniena trid tidher u tibda fil-familja.
Il-Papa Frangisku jghid Lli “il-familja
hekk tissawwar bhala suggett tal-azzjoni
pastorali permezz tat-thabbira esplicita
tal-Evangelju u l-wirt ta” bosta xorta ta’
xhieda: is-solidarjeta mal-fogra, il-ftuh
ghad-diversita tal-persuni, il-harsien tal-
holgien, is-solidarjeta morali u materjali
mal-familji l-ohra, fug kollox dawk L-izjed
fil-bzonn, l-impenn b'risq il-promozzjoni
tal-gid komuni anke permezz tat-tibdil
fl-istrutturi socjali ingusti, ibda mit-
territorju li fih hi tghix, meta tipprattika
l-opri tal-hniena li jmissu mal-gisem u
mar-ruh.” (AL 290)

F’'din is-silta l-Papa jisfidana biex naraw
kif inwettqu dan. Niddiskutu fil-grupp.

Dan irridu nharsu lejh fil-gafas tal-
konvinzjoni l-aktar ghaziza tal-Insara:
l-imhabba tal-Missier li twezinna u fiha
nikbru, li dehret fl-ghotja shiha ta’ Gesu,
haj fostna, hi dik li taghmilna kapaci,
maghqudin, inhabbtu  wi¢éna mal-

irwiefen kollha u l-fazijiet kollha tal-hajja.
Anke fil-galb ta’ kull familja jehtieg tidwi
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l-kerygma, jigifieri l-ewwel thabbira ta’
Gesu Kristu f'kull hin, f'wagtu u mhux,
biex iddawwal il-mixja taghha. Kollha
ghandna nkunu nistghu nghidu, frott il-
hajja li nkunu ghexna fil-familji taghna:
“Ahna aghrafna l-imhabba li Alla ghandu
ghalina u emminnieha.” (1 Gw. 4:16) Huwa
biss jekk titlag minn din l-esperjenza li
l-pastorali tal-familja tista’ twassal biex il-
familji jsiru Knejjes tad-dar u fl-istess hin
hmira evangelizzatrici li ttella’ l-ghagna
tas-socjeta taghna.

Kif il-familji taghna ghandhom

ikunu Knejjes tad-dar? Kif jistghu
jevangelizzaw il-familji taghna?

“L-"iva" li taw Lil xulxin hi l-bidu ta" mixja,
b’fini li kapaci jeghleb dak li jafu jimponu
¢-cirkustanzi jew ix-xkiel li jsibu mat-trig.
Il-barka li jircievu hi grazzja u xprun ghal
din il-mixja dejjem miftuha. Spiss jiswa ta’
gid li jpoggu bilgieghda jiddjalogaw biex
jelaboraw il-progett konkret taghhom fl-
ghanijiet tieghu, fl-ghodda u fid-dettalji
tieghu.” (AL 218)
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Niddiskutu fil-grupp:
* |l-Papa ged jghidilna, jiswielna ta’
gid li l-mizzewgin ipoggu bilgieghda
u jiddjalogaw biex jelaboraw il-
progett li huwa z-zwieg. Fil-familja,
x'naghmlu l-aktar, niddjalogaw jew
niddiskutu? X'inhi d-differenza?

Hawn nissuggerixxu li nagsmu bejnietna
- fil-grupp l-esperjenzi tal-barkiet li
kellna u ghad ghandna fiz-zwieg taghna.

-/ Fl-Evangelju San Mattew igis il-hniena
mal-proxxmu taghna bhala wahda mill-
beatitudnijiet, jigifieri valur ewlieni tal-
hajja tas-Saltna. Mattew isemmi minflok
il-mahfra tal-ghedewwa u jghid li din
l-ghamla ta" mhabba taghmilna perfetti
bhall-Missier. Il-hniena ma tfissirx i
wiehed ma jirrikonoxxix L-izbalji u l-hazen
tal-proxxmu; tfisser li wiehed ma jhallix
dan il-hazen jikkundizzjonalu ghemilu.
Naturalment, il-hniena ma tmissx biss
ir-relazzjonijiet ma’ nies difficli msejha
‘ghedewwa’, imma anke ghandna bzonn
il-hniena fil-hajja tal-familja.

&
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“Huwa importanti li nilgghu n-nies
b'delikatezza u mhux inferulhom id-
dinjita taghhom.” (Niddiskutu fil-grupp.)
Dan huwa wiehed mill-messaggi tal-Papa
Frangisku fl-ewwel ktieb tieghu ‘L-lsem
ta’” Alla Huwa Hniena’. F'intervista mal-
gurnalista Andrea Tornielli, il-Papa
rrakkonta esperjenza li kellu meta kien
kappillan fl-Argentina.

Fr Jorge Mario Bergoglio kien jghin
il omm bi tfal zghar li telagha r-ragel
taghha u li minhabba i ma kellhiex dhul
finanzjarju sigur u x-xoghol kien skars,
kellha taghzel il-prostituzzjoni biex titma’
lit uliedha.

Il-Papa Frangisku jghid li fi zmien il-
festi tal-Milied din l-omm marret biex
tkellmu. Hu haseb li riedet tirringrazzjah
ghall-ikel li baghtilha u stagsieha jekk
Ircivitux.

Il-mara wegbitu “lva u grazzi, imma
jien gejt hawn biex nirringrazzjak talli gatt

ma wagaft issejjahli sinjura.”

Il-Papa stqarr li din l-esperjenza
ghallmitu l-importanza li kull persuna
umana ghandha tigi trattata b’dinjita

u bi hniena, irrispettivament mis-
sitwazzjonijiet li tkun ghaddejja
minnhom. (Niddiskutu fil-grupp.)

Hadd ma

jista” jaghti minn dak Ll

m’ghandux, ghalhekk il-hniena trid tibda
l-ewwel bejn il-koppja nfisha billi jahfru
u jaghdru Ll xulxin. Li tkun taf tahfer u
taghder ifisser li tkun taf thobb.

Niddiskutu fil-grupp.

1.

Qatt ghaddielkom minn

mohhkom li tagbdu tagtghu

galbkom meta tiltagghu ma’
diffikultajiet fir-relazzjoni ma’

xulxin jew ma’ wliedkom?

Meta jkollkom xi disgwid bejnietkom,
min minnkom jibda l-ewwel biex
terga’ tibda ssaltan il-paci? Kif
wasaltu biex ghamiltu paci?

Kemm issibuha difficli titolbu mahfra
meta tindunaw li tkunu zbaljajtu?
Min minnkom jaga’ l-ewwel?
Ghandkom sens ta” umorizmu li
jista’ jiffacilita s-sitwazzjoni meta
ssibu ruhkom ma titkellmux?
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Mulej, Grazzi talli tajtna lil xulxin bhala
l-isbah rigal. Ghinna biex inzommuk
dejjem fic-centru tal-hajja taghna fiz-
zwieg, u biex, maghqudin flimkien, nibgghu
dejjem infahhruk. Grazzi talli laqqajtna

Lkoll flimkien f'dan il-Grupp. Ghinna

biex, permezz ta’ din il-laggha taghna
mal-Kelma tieghek, noffru sostenn lil
xulxin b’'imhabba u b’sens ta’ qadi gqaddis,
biex hekk nissahhu fir-rabta taghna
fis-Sagrament taz-Zwieg. Ammen.
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Sacerdot: Futi, nitolbu Lill-Mulej Alla jbierek din il-laggha li ghamilna fil-prezenza tieghu.
Ningabru quddiem Alla, li bierek l-ghagda taghkom fis-Sagrament taz-Zwieg, biex b'fidu¢ja
shiha nitolbuh dak li nixtiequ ghall-familja taghna u tal-ohrajn.

Koppja Mexxejja: Nitolbu ghall-familji taghna.

Kulhadd: Mulej, ahna nikkonsagrawlek l-imhabba taghna lejn xulxin u lejn uliedna u
nitolbuk li ssaltan dejjem f'kull membru tal-familja taghna u tiegaf maghna f'kulma
naghmlu u nghidu biex, kif ahna maghqudin flimkien f'din l-art ningabru lkoll mieghek
fid-dar tieghek tas-sema.

[Niftakru f'dawk li nixtiequ nitolbu ghalihom)

Koppja Mexxejja: Nitolbu ghall-familji ta’ hutna.

Kulhadd: Mulej, nitolbuk ukoll ghall-familji kollha ta” din il-parroéca u tad-dinja kollha;
sahhah l-ghaqgda fl-imhabba fost il-mizzewgin; ieqaf mat-tfal u z-zghazagh; kun il-gawwa
tal-fogra, il-farag tar-romol u Missier il-bnedmin kollha.

{Inzommu id f'id u nghidu flimkien il-Missierna)

Sacerdot: Iberikna [-Mulej u jharisna! Jixhet id-dija ta’ wi¢cu fugna u jurina l-hnienal!
Ihares lejna |-Mulej b'imhabba u jaghtina s-sliem! Fl-Isem tal-Missier u tal-lben u tal-

Ispirtu s-Santu.

Ammen.
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